
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Die Gesellschaft für Prävention e.V. lädt ein 
 

 

 

 

10. Petersberger 

Präventionsgespräche 
 

PRÄVENTION DER ZUKUNFT. 

PRÄVENTION ALS HALTUNG ETABLIEREN. 
 
 

Steigenberger Grandhotel auf dem Petersberg 

 

17. November 2026 – 10.00 – 21.00 Uhr 

 

 

INKLUSIVE 
Breakout-Sessions, Ausstellungen, Panel-Diskussion  

und abendliches Netzwerktreffen „gesundes Get together“ 
 

  



„Mitmacher und Mitgestalter“ der Petersberger Präventionsgespräche: 
 

  



 
 

9.45 Uhr 
“Moving morning warm up" - Übungen zum Ankommen und Aufwärmen für Körper, Geist und Seele 
Sanvila Heid, Zertifizierte Gesundheitsmanagerin, NLP Practitioner 

10:00 Uhr 
Begrüßung und Eröffnung der Ausstellung, 
Moderation: Prof. (FH) Dr. Mathias Bellinghausen, Dr. Claudia Hennig, Prof. Dr. Hans-Georg Predel  

10.15 Uhr 
Schalte/ Videobotschaft: 
Tristan Horx, The Future: Project 

10.25 Uhr 

Impuslvortrag: „Position des Wissenschaftsrates: Für Prävention und Gesundheitsförderung handeln in 
Wissenschaft, Versorgung und Gesellschaft “ 
Prof. Dr. Eva-Lotta Brakemeier, Mitglied des Wissenschaftsrates, Professorin für Klinische Psychologie 
und Psychotherapie, Universität Greifswald 

10.45 Uhr 

Panel 1: Zur Lage der Prävention in Bund und Ländern…  

 

Impuls: „Der Public Health Index: Ein Weckruf für die deutsche Präventionspolitik“ 
Dr. Sophie Rabe, Referentin Prävention AOK-Bundesverband  

 

Sabine Deutscher, Vorstand der AOK Rheinland/Hamburg 
Prof. Dr. Holger Pfaff, Universität zu Köln, Institut für Medizinsoziologie/ Versorgungsforschung 

Prof. Dr. Hendrik Streeck, MdB, Beauftragter der Bundesregierung für Sucht- und Drogenfragen 

Meral Thoms, MdL NRW, Gesundheitspolitische Sprecherin Bündnis 90/Die Grünen 
 

Moderation: Prof. Dr. Volker Nürnberg 

11:35 Uhr Kaffee-Pause 

11:50 Uhr 

Talk mit ausgewählten Gästen: “Auf einen Espresso mit…”  

… Dr. Heinz-Wilhelm Esser („Doc Esser“), Facharzt für Innere Medizin, TV- und Radio-Experte 

… Tasillo Pollmeier, bkV-Service Deutschland 

… Prof. Dr. Niko Kohls, Hochschule Coburg, Europäischen Akademie der Wissenschaften und Künste 

… Stefan Klett, Präsident des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen 

12:25 Uhr 

Panel 2: Kliniken – auf dem Weg zu Präventionseinrichtungen? 
 
Dirk Burghaus, Geschäftsführer Sportklinik Hellersen  
Prof. Dr. Angelika Eggert, Vorstandsvorsitzende der Universitätsmedizin Essen 
Stefanie Kemp, Vorständin Sana Kliniken AG. 
Prof. Dr. Carsten Bartsch, Geschäftsführer Macrobia GmbH 
 
Moderation: Prof. Dr. Hans-Georg Predel 

13:00 Uhr Mittag 

  

Programm 



14:00 Uhr 

Start-Ups- & Innovation-Corner 
 

Talk: 

Dr. Stephan Barth, Lebenswissenschaftler und Gesundheitsexperte, Buchautor 

Dr. Benjamin Krack, Geschäftsführer Sana Praevention 

Alexander Vaselek, CEO CIMEDO, Early Stage Investor, Deep Tech, Health 

 

Presentation: 

Prof. Rüdiger Götz präsentiert ausgewählte Start-ups und deren Innovationen 

14:35 Uhr 

Panel 3: Health in all policies – für eine ganzheitliche, gesunde Welt von Morgen 

 

Impuls (Videobotschaft): 
Sam Magee, Director of the Lemann Program on Creativity and Entrepreneurship at Harvard University 

 

Andrea Milz, Staatssekretärin für Sport und Ehrenamt des Landes Nordrhein-Westfalen 

Christian Ritz, Vorstand BarmeniaGothaer AG 

Dr. Ute Teichert, Fachärztin für Öffentliches Gesundheitswesen, Ministerialdirektorin BMG a.D. 

Monika Heimes, Referentin Gesundheitsmanagement Techniker Krankenkasse 

 

Moderation: Prof. Dr. Andreas Meyer-Falcke 

15.20 Uhr Kaffee-Pause 

15:40 Uhr 

Breakout-Sessions/ Workshops  
 

(1) “Macherstadt – Herausforderungen und Benefits der Kommunalen Gesundheitsförderung” 

Moderation: Martin Heck (Leiter Zentrale Aufgaben Prävention, IKK classic), Antonia Suarez 

(Geschäftsführung eco partner) – präsentiert von der IKK classic 

(2) “Auratische Lebenswelten – neue Wege zur Gesundheitskompetenz” 

Moderation: Dirk Lauenstein (Vorstand Audi BKK), Ralf Schütten (Geschäftsführer EchoSpaces) 

- präsentiert von der Audi BKK  

(3) “Gesundheit an Hochschulen – Das Why and How” (“Bewegt studieren” – Eine Initiative 

von adh und TK) 

Moderation: Markus Kerkhoff (TK) und Dr. Arne Göring (adh) 

- präsentiert von der Techniker Krankenkasse (TK) und dem Allgemeinen Deutschern 

Hochschulsportverband (adh) 

17:00 Uhr Zusammenfassung der Breakout-Sessions 

17:15 Uhr Conclusio und Ende 

17:30 Uhr 
bis 21:00 Uhr 

Ausstellung & Get together in der Rotunde (inkl. Umtrunk und Snacks) 

 

 

Wir freuen uns auf Sie! 
  



 

 

 
Vorabend (16. November 2026), 

nur auf persönliche Einladung: 

17.15 Uhr 

Präsentation: „20 Jahre Engagement – der Weg zur Stiftung: 
Prävention gemeinsam und nachhaltig gestalten” 
 
Dr. Ute Teichert, Prof. (FH) Dr. Mathias Bellinghausen, Dr. Claudia Hennig, Peter Schlink, Dr. Thorsten 
Voigt, Prof. Rüdiger Götz 

17.30 Uhr 

Stellungnahme des “Sounding-Boards Stiftung” 
 
Inkludiert:  
Diskussionsrunde: Beteiligungsmodell, strategische Ausrichtung und erste konkrete 
Aktivierungsschritte 

18.30 Uhr Flying Dinner und Offener Austausch 

anschl. Offenes Ende und Networking 

 

 

 

Partner der Gesellschaft für Prävention gem. e. V. (Auswahl/ MoU): 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Die GPeV ist Host des: 

 
  



 

 

RÜCKFRAGEN/ BUCHUNGEN 
 

GPeV – Gesellschaft für Prävention gem. e. V.  

Geschäftsführender Vorstand Peter Schlink  

Lengsdorfer Hauptstr. 38 | 53127 Bonn 

Tel.: +49 (0)228 97 64 97-0 - Mobil: +49 (0)170 202 1752 - info@gpev.eu;  

 

www.gpev.eu 

 
 

 

Kongress und Network-Abend (inkl. Abendveranstaltung)* 

Regulär 290,00 € 

Mitglieder 195,00 € 

Studierende 65,00 € 
 

 

 

* Tickets für den Vorabend können nur auf Anfrage vergeben werden und liegen nur in begrenzter 

Anzahl vor. Die GPeV behält sich die Gästeliste vor. 

 

 

 

Bestellung per E-Mail an 

info@gpev.eu oder vorstand@gpev.eu 
 

 

 

 

 

Rückblick/ Nachlese 

9. Petersberger Gespräche vom 24. November 2025: 
 

www.gpev.eu/petersberg2025 
 

Kontakt/ weitere Informationen 

Teilnahmepreise

* 

mailto:info@gpev.eu
mailto:info@gpev.eu
https://www.gpev.eu/post/epilog-grandiose-9-pr%C3%A4ventions-gespr%C3%A4che-am-petersberg

