
 

 
Tätigkeitsbericht Vorstand VPP im BDP: Oktober 2024 bis September 2025 

Ergebnisse und umgesetzte Aktivtäten oder Positionierungen (z.T. mit Gesamtverband) 

Versorgungsverbesserung 
• 10 2024 Gesundheitsversorgungsstärkungsgesetz GVSG: Teilnahme Gesundheitsausschusssitzung des dt. 

Bundestages, Pressemitteilungen  
• 11 2024 BDP-Resolution „Psychische Gesundheit ist nicht optional“ 
• Stellungnahme im Vorfeld der Bundestagswahlen (Versand an die Parteien) und angepasste Stellungnahme 

im Nachgang (Versand an das Bundesministerium für Gesundheit) 
• 07 2025 Stellungnahme (verbandsübergreifend) und Pressemitteilung zur kritischen GKV-Positionierung 

betreff Psychotherapie  
• 05 2025 Stellungnahme (Veröffentlichung erst nach Beratungsabschluss des gemeinsamen 

Bundesausschusses G-BA möglich) zum Änderungsentwurf sogn. Komplexrichtlinie zur ambulanten 
berufsgruppenübergreifenden Versorgung schwerst psychisch Erkrankter (KSVPsych-RL) und Teilnahme an 
G-BA-Verbändeanhörung am 20.05.2025 

• 01 2025 Positionierung (intern) zum Thema Suizidprävention in Abstimmung mit der Sektion Klinische 
Psychologie 
 
 

     Psychotherapeut*innenausbildungsreform:  
• Seit 2023 Task-Force Mitarbeit: Verbändeübergreifendes Engagement zur Finanzierung der 

Weiterbildungsreform als Vertretung des Verbändezusammenschlusses Gesprächskreis II (GKII) (weitere 
Akteur*innen: BPtK, PTKen, BAG der Ausbildungsinstitute, BuKo-PiA, PtW-Forum und KBV)  

• 12 2024 Forderung einer angemessenen Finanzierung im Rahmen der Positionspapiere im 
Bundestageswahlkampf 

• Unterstützung von Aktionen z.B. Demos von PsyFaKo  und PtW-Forum in München, Bamberg, Würzburg und 
Berlin 

• 08 2025 Forderung der Finanzierung Weiterbildung in Stellungnahmen zu Krankenhausreform-
Gesetzesprozessen KH VVG und KHAG  
 

Qualitätssicherungsverfahren ambulante Psychotherapie (QS AmPT) 
• Mitgliederinformationen (FAQ, Newsletterbeiträge, Mailings in Modellregion)  
• 17 05 2025 Wortbeitrag mit Forderungen auf dem 46. DPT  
• Verbändeübergreifende Koordination in der GKII-Arbeitsgruppe zu QS, Koordination des gemeinsamen 

Vorgehens und Forcierung einer unabhängigen Evaluation des Modellprojektes 
 

Angestellte 
• 01 / 08 2025 Krankenhausreform/Krankenhausversorgungsverbesserungsgesetz KH VVG: Gemeinsam mit 

der Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPS) Einbringung Besetzungsvorschläge für die neuen 
Ausschüsse/Kommissionen nach KHVVG § 135e, SGBV: Ausschuss betreffend Mindestanforderungen an die 

https://www.bdp-verband.de/presse/pressemitteilungen/detailansicht/die-psychotherapeutische-versorgung-der-bevoelkerung-ist-in-gefahr-doch-die-bundesregierung-handelt-nicht
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/psychische-gesundheit-ist-nicht-optional-bdp-resolution
https://www.bdp-verband.de/fileadmin/user_upload/BDP/website/dokumente/PDF/themen/Positionen_zur_Bundestagswahl_2025/BDP-Positionspapiere_2025_Nachhaltige_Versorgung.pdf
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/positionspapier-des-berufsverbandes-deutscher-psychologinnen-und-psychologen-e-v-bdp-nachhaltige-psychotherapeutische-versorgung-sichern
https://www.bdp-verband.de/presse/pressemitteilungen/detailansicht/vorschlaege-des-gkv-spitzenverbandes-gehen-an-realitaet-der-versorgungssituation-in-deutschland-vorbei
https://www.g-ba.de/beschluesse/7417/
https://www.bdp-verband.de/fileadmin/user_upload/BDP/website/dokumente/PDF/themen/Positionen_zur_Bundestagswahl_2025/BDP-Positionspapiere_2025_Nachhaltige_Versorgung.pdf
https://www.bdp-verband.de/fileadmin/user_upload/BDP/website/dokumente/PDF/themen/Positionen_zur_Bundestagswahl_2025/BDP-Positionspapiere_2025_Nachhaltige_Versorgung.pdf
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/stellungnahme-des-berufsverbandes-deutscher-psychologinnen-und-psychologen-e-v-bdp-zum-entwurf-eines-gesetzes-zur-anpassung-der-krankenhausreform-krankenhausreformanpassungsgesetz-khag


Qualität der Krankenhausbehandlung Januar 2025 sowie Besetzungsvorschlag für die Personalbemessungs-
kommission Kommission § 137n  SGBV, September 2025 (intern postalisch versendet) 

• 08 2025 Stellungnahme Krankenhausreformanpassungsgesetz (Entwurf, KHAG) und Teilnahme an 
Verbändeanhörung hierzu im BMG 21 08 2025  

• Mitarbeit an Positionen der Bundesarbeitsgemeinschaft psychosoziale Versorgung im Akutkrankenhaus (BAG 
PVA) 
 
 

Datenschutz  
• 10 2024 Neue VPP ePA-Broschüre und Infomaterialien für Praxen  
• 10 2024: Medienkampagne Elektonische Patientenakte ePA: Landingpage, SocialMedia Meldungen, FAQ 

Sammlung, Medieninterviews, Pressemitteilungen 
• 11 2024 Informationsveranstaltung zur elektronischen Patientenakte „ePA für alle“ am 18 11 2024 (s. BDP 

Mediathek)  
• 11 2024 Stellungnahme zur neuen „ePA für alle“, versendet an BMG und Gesundheitsausschuss; mehrere 

Nennungen bei heise-online 
• 01 2025 Pressemitteilungen gegen „Register“ für Psychisch Kranke  
• 01 05 2024 Statement zum Inkrafttreten European Health Data Space (EHDS)  
• 03 05 2025 DK-Resolution und Pressemitteilung Gesundheitsdatenschutz  
• 16 05 2025 Wortbeitrag auf dem 46. DPT mit Forderungen zur ePA  
• 09 07 2025 Stellungnahme und Pressemitteilung gegen Lockerung Datenschutz betreffend Gewalttäter mit 

psychischen Erkrankungen (Beschlüsse Bundesinnenministerkonferenz 07 2025)  
• 08 2025 Pressemitteilung zum Kabinettsentwurf Gesetzgebung mit verbesserten ePA-Regularien (Aufhebung 

Speicherpflicht bei therapeutischen Risiken, Gefährdung Kindeswohl, Daten zu Dritten) 
• 09 2025 Erklärvideos zur ePA für alle (ab Oktober 2025 verfügbar) 

 

Verfahrensvielfalt 
• Berücksichtigung versch. Verfahren bei Fortbildungen (z.B. Refresher Psychotherapie: PA oder ST)  
• Unterstützung Gesprächskreis II bei Planung Verfahrensvielfaltstag an Uni Hamburg (Herbst 2025) 
• Maßnahmen zum Erhalt Humanistischer Therapieinhalte in der (Muster-) Weiterbildungsordnung 

(Unterstützung von diesbzgl. Anträgen auf 45. Deutschen Psychotherapeutentag DPT 2024, mit Wortbeitrag 
auf 45. DPT) 
 

Studierende/PiA/PtW 
• Umsetzung zweier Studierendeninfoveranstaltungen (11.03.2025 und 18.03.2025) für zur Approbation 

führende Studiengänge und für Studierende mit klinischem Arbeitsinteresse in nicht-
Approbationskonformen Psychologiestudiengängen; Bereitstellung von Informationen und 
Videoaufzeichnungen im BDP Medienbereich  

• Umsetzung quartalsmäßiges PiA/PtW-Treffen des VPP   
• Aktualisierung der PiA/PtW-FAQ  
• 01 02 2025 Teilnahme PiA-Politik Treffen durch PiA-Sprecherin  
• Seit 06 2025 Werbeprojekt Neumitglieder Approbationsprüfungsvorbereitung: Buchgeschenk Das 

Repetitorium in Kooperation mit dem Deutschen Psychologen Verlag  
• Ab 10 2025 Werbeprojekt und Serviceangebot: Übungsvideos mit booklet zur Prüfungsvorbereitung (für die 

neue Approbationsprüfung) – exklusiv für VPP Mitglieder (in VPP Mediathek) 

• Seit 2023 Unterstützung eines professionellen und standardisierten Sponsorings von Studierenden-
Veranstaltungen: Psychologie-Fachschaften-Konferenz (PsyFaKo) und Psycholympia – Finanzierung läuft über 
VPP in Kooperation mit LG BaWü  

https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/stellungnahme-des-berufsverbandes-deutscher-psychologinnen-und-psychologen-e-v-bdp-zum-entwurf-eines-gesetzes-zur-anpassung-der-krankenhausreform-krankenhausreformanpassungsgesetz-khag
http://www.bag-pva.de/
http://www.bag-pva.de/
https://www.bdp-verband.de/fileadmin/user_upload/BDP/website/dokumente/PDF/media/materialien/flyer/BDP-Broschuere-ePA.pdf
https://www.bdp-verband.de/lp/elektronische-patientenakte-epa
https://www.bdp-verband.de/mitgliederportal/haeufig-gestellte-fragen-faq/fachliches/faq-zur-elektronischen-patientenakte-epa
https://www.bdp-verband.de/mitgliederportal/haeufig-gestellte-fragen-faq/fachliches/faq-zur-elektronischen-patientenakte-epa
https://www.heise.de/hintergrund/Wenn-der-Staat-die-Patientenakte-lesen-will-10248249.html
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/epa-fuer-alle-bdp-fordert-behebung-von-sicherheitsluecken-und-transpa-rente-informationspolitik-fuer-gesetzlich-versicherte
https://www.bdp-verband.de/mitgliederportal/beruf-und-profession/mediensammlung
https://www.bdp-verband.de/mitgliederportal/beruf-und-profession/mediensammlung
https://www.bdp-verband.de/presse/stellungnahmen-politische-positionen/detailansicht/stellungnahme-des-berufsverbandes-deutscher-psychologinnen-und-psychologen-e-v-bdp-zur-elektronischen-patientenakte-epa-fuer-alle
https://www.bdp-verband.de/presse/pressemitteilungen/detailansicht/bdp-mahnt-zu-besonnenheit-stigmatisierung-und-ausgrenzung-von-gefluechteten-und-psychisch-erkrankten-menschen-verhindern-keine-gewalttaten-in-deutschland
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/bdp-erleichtert-widerspruchregelung-opt-out-im-europaeischen-ge-sundheitsdatenraum-ehds-bleibt-bestehen
https://www.bdp-verband.de/landesgruppen/niedersachsen/aktuelles/detailansicht/resolution-des-berufsverbandes-deutscher-psychologinnen-und-psychologen-ev-bdp-verabschiedet-von-der-delegiertenkonferenz-am-3-mai-2025
https://www.bdp-verband.de/presse/stellungnahmen-politische-positionen/detailansicht/stellungnahme-des-berufsverbandes-deutscher-psychologinnen-und-psychologen-e-v-bdp-statt-stigmatisierung-und-registrierung-mit-praevention-und-behandlung-gegen-gewalt
https://www.bdp-verband.de/presse/pressemitteilungen/detailansicht/bdp-begruesst-planungen-der-bundesregierung-zur-ergreifung-wichtiger-massnahmen-zum-schutz-sensibler-daten-bei-der-elektronischen-patientenakte
https://www.bdp-verband.de/lp/elektronische-patientenakte-epa
https://www.bdp-verband.de/mitgliederportal/beruf-und-profession/mediensammlung
https://www.bdp-verband.de/vpp/termine/detailansicht/2025/10/13_18.30/pia-ptw-stammtisch-online-des-vpp-oktober-2025
https://www.bdp-verband.de/faq/das-faq-zum-psychthg
https://piapolitik.de/2024/08/termin-24-pia-politik-treffen/
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/neumitglieder-vor-der-staatlichen-approbationspruefung-erhalten-kostenfrei-das-repetitorium
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/neumitglieder-vor-der-staatlichen-approbationspruefung-erhalten-kostenfrei-das-repetitorium
https://www.bdp-vpp.de/mitglieder/fortbildungen/
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/psyfako-hildesheim
https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/psycholympia


• 03 2025 Kooperation und Unterstützung Studierendenkongress be-in des BDP (geteilte Veranstaltung 
Refresher Psychotherapie am 26 03 2025, Vorträge zu Psychotherapeutischer Tätigkeit  

• Organisation der AG PsychThG im BDP 

 
Kammerwahlen  
• Niedersachsen 2024: Regionalvorsitzende wurde in die Kammer gewählt (Claudia Rockstroh) 
• Schleswig-Holstein 2025: Kooperative Liste KAM ON konnte 9 Sitze erreichen, insb. Präsident Dr. Clemens 

Veltrup und Vizepräsidentin Birte Ernst – beide BDP-Mitglieder – errangen sehr gute Ergebnisse und wollen 
ihre erfolgreiche Arbeit im Präsidium gern fortsetzen. Die Kammer konstituiert sich am 15.09.2025. 
 

Klima  
• Umsetzung kostenfreier Psy4F online Workshops auf BDP Gesamtebene (Finanzierung läuft über Sektion VPP 

und BDP-Projektmittel), Unterlagen sind im BDP Mitgliederbereich abrufbar  
• BDP-Beitritt übergeordnete Organsiation KLUG e.V.  
• 09 2025 Mitzeichnung KLUG e.V. Positionierung betreffend nachhaltiger Anlagen von Versorgungswerken 

(Veröffentlichung ab 10 2025) 
 

Gesellschaftspolitik 
• BDP Aktivitäten (Unterstützung)  zu Demokratie und gesellschaftlichem Zusammenhalt z.B. mehrere 

Pressemitteilungen  
 

Politiker*innengespräche/Bundestagswahl 
• Erstellung Positionspapiere Bundestagswahl 2025/Versendung an alle demokratischen Parteien  
• Gespräche mit Dr. Stephan Pilsinger (CSU), Alexander Föhr (CDU) und Dirk Heidenblut (SPD) zu 

versorgungspolitischen Fragen  
 

Mitgliederservice 
• Up-Date bestehender Flyer im VPP-Webshop  
• Pflege und Ausbau VPP Mediathek  
• Neue Rabattangebote für Mitglieder (z.B. Tepavi, MedHochZwei, Hasomed, Schuhfried 
• Neu: Veranstaltungsreihe Patientenrechtegesetz (2024) und Autofahrängste (2025) (Kooperation 

DPV/psylife, Vergünstigungen für Mitglieder)  
• Neu 19.03.2025 Kooperation zum 33. DGVT-Kongress: Who cares? mit Fachgesellschaft DGVT  
• 10/11 2025 Sonderveranstaltung: 16.10.2025 Virtuelle Realität in der Psychotherapie, Wissenschaftlicher 

Stand, und 10.11.25 Virtual Reality Exposure Therapy (VRET), neuer Kooperationspartner stellt sich vor  
• Monatliche Herausgabe VPP-Newsletter  
• Neu: Digitalisierte Zeitschrift vpp aktuell  
• Kostenlose Online Fortbildungsreihe Refresher Psychotherapie (alle Aufzeichnungen verfügbar in der VPP 

Mediathek)  
• 11 06 2025 Fortbildungsveranstaltung in Kooperation mit psycura/Vorsorge für Psychotherapeut*innen  
• Organisation von Fortbildungspunkten bei online-Veranstaltungen  
• Social Media Team des VPP (erste LinkedIn Beiträge) 
• Vorbereitung Umzug der VPP-Homepage auf Gesamt-HP des BDP  
• Mitglieder-Umfrage zur Digitalisierung  
• Wöchentliche Telefonsprechstunde des VPP 

 

 

https://vpp.org/cms/informationen/termine/Eventdetail/137/-/onlineworkshop-die-klimakrise-als-psychologische-und-therapeutische-herausforderung-ph%C3%A4nomene,-hindernisse-und-l%C3%B6sungen-verstehen
https://cloud.bdp-verband.de/s/6fcmx3zc777aTbr
https://www.klimawandel-gesundheit.de/
https://www.bdp-verband.de/presse/pressemitteilungen/detailansicht/menschenwuerde-schuetzen-bdp-unterstuetzt-motto-des-diesjaehrigen-welttages-gegen-rassismus-und-spricht-ueber-handlungsmoeglichkeiten
https://www.bdp-verband.de/themen/positionspapiere-zur-bundestagswahl-2025
https://vpp-shop.org/
https://vpp.org/mitglieder/fortbildungen/
https://vpp.org/cms/service/vorteile-mitgliedschaft
https://psylife.de/magazin/berufspraxis/patientenrechtegesetz-5-typische-irrtuemer-im-fakten-check
https://psylife.de/psylife-live
https://www.bdp-verband.de/termine/detailansicht/2025/10/16_19.00/einsatz-von-virtual-reality-in-der-psychotherapie-am-beispiel-der-sozialen-phobie
https://www.bdp-verband.de/termine/detailansicht/2025/11/10_19.00/virtually-there-ein-kooperationspartner-des-vpp-stellt-sich-vor
https://vpp.org/cms/informationen/newsletter
https://vpp.org/cms/informationen/vpp-aktuell
https://vpp.org/cms/service/fortbildungen


Privatpraxen 
• Zusammenstellung von Informationen und FAQs zur neuen Abrechnungsempfehlung GOÄ/GOP 2024; 

Sondermaillings hierzu  
• Mitgliederberatung Privatpraxen zur GOÄ/GOP  
• 05 2025 Umsetzung Veranstaltung, Rabattvereinbarungen und Nachsorge betreffend Abwicklungsservice für 

Kostenerstattung Tepavi  

Kassenpraxen 
• Bereitstellung Informationen für Kassenpraxen, u.a. Honorarwidersprüche  
• Neue Kooperation mit Berufsverband bvvp betreffend Widerspruchsvorlagen und erklärenden 

Informationen hierzu  
• Beteiligung an gesonderter Arbeitsgruppe bzgl. Wiedersprüche Berliner KV Mitglieder  
• Nicht an die TI-angeschlossene Kassenpraxen: Mitgliederumfrage, Recherchearbeiten und 

Mitgliederinformation betreffend zukünftige Honorareinreichung nach Abschaffung von KV-SaveNet  
 

Teilnahme Arbeitsgruppen/Vorstandsarbeit  
• Externe • KBV trifft Berufsverbände  • Gesprächskreis II: Versorgung, Ambulante QS, Klimaforum, 

Datenschutz • BAG PVA Bundesarbeitsgemeinschaft Psychosoziale Arbeit am Akutkrankenhaus  
• BDP-Interne: • AG Privatpraxis • PsychThG  • AG Klima Intern, AG Berufspolitik, • Antragskommission des 

BDP  • AK Angestellte – neu: In Sektion SABP 

Vorstand (intern) 
• Monatliche online-Vorstandssitzungen (1,5 Stunden), quartalsmäßige lange VS Sitzungen (5h). (Alle 

Protokolle der Vorstandssitzungen und Mitgliederversammlungen im Mitgliederbereich) 
• Zwei jährliche hybride Treffen aller Regionalvertretungen des VPP 
• Jährlich im Januar: Klausurtagung des VPP Vorstandes; „Gipfeltreffen“ mit Sektion Klinische des BDP 
• Zusätzliche weitere themenbezogene Austauschtermine 
• Bereitstellung und Aufarbeitung DATEV-Vorlagen in Zusammenarbeit mit BDP-Bundesgeschäftsstelle  

 

für den VPP Vorstand      10.09.2025 Susanne Berwanger (Vorsitz VPP im BDP e.V.) 

https://vpp.org/cms/extra/berufspolitik/ambulante-versorgung/av-privatpraxis/643-psychotherapie-in-der-privatpraxis
https://vpp.org/cms/extra/berufspolitik/ambulante-versorgung/vertragspsychotherapie/642-vertragspsychotherapie
https://vpp.org/mitglieder/protokolle/index.html

