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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

unser aktuelles Thema sind Wahlen: Nicht nur unser VPP-Vorstand wurde auf
der Mitgliederversammlung in Leipzig am 24. September 2022 neu gewahlt, auch
einige Regionalvertretungen des VPP sind neu ernannt oder gewahlt worden —
und auch auf3erhalb des Verbandes finden bundesweit KV-Wahlen statt. Bei
etlichen sind wir mit Wahlvorschlagen am Start (gewesen) und konnten einige
Erfolge verzeichnen! In diesem Newsletter mochten wir Sie daher wieder Uber
aktuelle Entwicklungen in Verband, Politik und Berufspraxis informieren.

Viel Freude bei der Lekture winscht Ihnen
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Mitgliederversammlung 2022 — VPP-Vorstand neu gewahlt
Auf der Mitgliederversammlung des VPP am 24. September 2022 wurde der
Vorstand neu gewahlt. Wir begrif3en neue und alte Mitglieder und freuen uns
besonders dartber, dass nun eine Vielfalt an Berufsbereichen (Kassen- und
Privatpraxis, Angestellte) und an Verfahren (TP, ST, VT) vertreten ist. Folgende
Vorstande wurde gewahlt: Susanne Berwanger (1. Vorsitzende), Hans-Jurgen
Papenfuld (1. Stellvertretender Vorsitzender), Franziska Urban

(2. Stellvertretende Vorsitzende), Christel Bentz (Beiratin), Sandra Cotta
(Beiratin), Mareike van Diepen (Beiratin), Gunter Nittel (Beirat und Cassier).
Mehr Informationen ...

Refresher Psychotherapie

Der erstmalig hybrid in Minchen durchgeflihrte Refresher Psychotherapie ,Rolle
der Bindung in der psychotherapeutischen Behandlung“ mit dem bekannten
Forscherehepaar Grossmann war ein grol3er Erfolg. Die maximale
Teilnehmerzahl von 200 war bereits vor Anmeldeschluss erreicht. Vortrag in
Kirze in der VPP-Mediathek.



(von li. nach re.) Elena Smoetraeva, Hans Jirgen Papenful}, Klaus und Karin Grossmann,
Susanne Berwanger

Fortbildung ,,Apps auf Rezept“

Zum Thema ,Apps auf Rezept* hat eine digitale Fortbildung stattgefunden.

Dr. Carmen Schauffele von der Freien Universitat Berlin referierte vor knapp
100 Teilnehmenden. Sie gab eine Ubersicht zu dem Thema und viele praktische
Tipps. Mitglieder finden die Prasentationsfolien der Fortbildung in Kirze in der
VPP-Mediathek.

Unterstitzung von angestellten Mitgliedern

Im Rahmen von Psychiatrischen Institutsambulanzen (PIA) berichten angestellte
Mitglieder von Weigerungen der Krankenkassen, Leistungen approbierter
Kolleginnen und Kollegen zu honorieren, ohne das korrespondierende arztliche
,Uberwachungsleistungen® (z. B. Diagnostik) erbracht wurden. Wir bitten



angestellte Mitglieder uns per Mail zu informieren, ob derartige Schwierigkeiten
auch in anderen psychiatrischen Einrichtungen auftreten. Geben Sie als Betreff
bitte ,Psychiatrie an.

Rabattaktion: Videotool fur Psychotherapiepraxen

webPRAX bietet ab Mitte Oktober 2022 eine neue KBV-zertifizierte und stabile
Gruppenfunktionalitat fir Gruppen von bis zu 25 Personen an. Wer bereits
webPRAX-Kunde ist bzw. bis vor dem 15. November 2022 wird, kann die
zusatzliche Gruppenfunktion kostenfrei nutzen. Weitere Informationen ...

UPDATE TELEMATIK

Erstattungspauschalen fiir Konnektortausch festgelegt

Fir den ab 2022 anstehenden Austausch der bisherigen Konnektoren wurde
nach langem Finanzierungsstreit von Krankenkassen, gematik und KBV Uber das
Schiedsamt eine Regelung erzielt. Praxen erhalten 2.300 Euro fur den
Konnektortausch, die gematik soll auRerdem Alternativen priifen — daflr hat sie
bis September 2023 Zeit. Unbezahlt bleibt der neuerliche burokratische und
zeitliche Aufwand, der mit dem Tausch verbunden ist.

Erstattungspauschalen fiir Telematik-Updates

Fir das Konnektor-Update (PTV 5), das unabhangig vom Austausch der Gerate
ansteht, erhalten Arztinnen, Arzte, Psychotherapeutinnen und
Psychotherapeuten rickwirkend ab dem 1. Februar 2022 eine Pauschale von
250 Euro sowie zwei neue Betriebskostenpauschalen von 2 Euro flir das
Konnektor-Update und von 3,50 Euro fir das Software-Update je Quartal.
Unbezahlt bleibt auch hier der burokratische und zeitliche Aufwand, der mit dem
Tausch verbunden ist. Weitere Informationen ...



E-Rezept: Patientinnen und Patienten sollen sich uber

Apotheken identifizieren konnen

Trotz steigender E-Rezept-Zahlen setzt sich die Ubermittlung mittels der
Gematik-App noch nicht durch. Das Bundesgesundheitsministerium will nun mit
dem Krankenhauspflege-Entlastungsgesetz Erleichterungen durchsetzen. Unter
anderem sollen Versicherte die Authentifizierung kinftig in der Apotheke
vornehmen kénnen. Mehr dazu lesen Sie hier ...

Gesundheitsminister will ePA radikal umbauen

Das Handelsblatt berichtet von Planen des Gesundheitsministers Karl
Lauterbach, die Architektur der ePA radikal umzubauen: Arztinnen, Arzte und
andere Leistungserbringer sollen dazu verpflichtet werden, die Daten ihrer
Patientinnen und Patienten in der ePA abzulegen, um einen mdglichst grol3en
Datenpool fur die Forschung zu ermoglichen. Fiur die meisten
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten eine Schreckensvorstellung —
auch fiir den VPP.

KSVPsych-Richtlinie verabschiedet



Die ,Richtlinie Gber die berufsgruppenubergreifende, koordinierte und
strukturierte Versorgung insbesondere fur schwer psychisch kranke Versicherte
mit komplexem psychiatrischen oder psychotherapeutischen
Behandlungsbedarf‘ (KSVPsych-RL) wurde am 2. September 2022 vom
Gemeinsamen Bundesausschuss (G-BA) verabschiedet. Sie tritt im Dezember in
Kraft. Der VPP und die Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) kritisierten
viele Aspekte in der Vergangenheit scharf. Die Mangel wurden weitestgehend
nicht beseitigt. Auch die Finanzierungsfragen sind nur unzureichend geklart.

Vergutung Komplexversorgung

Bereits in der Septemberausgabe dieses Newsletters haben wir auf die
mangelnde Vergutung und weitere Probleme der ambulanten
psychotherapeutischen Komplexversorgung hingewiesen. Immerhin konnten sich
die Kassenarztlichen Bundesvereinigung (KBV) und der Spitzenverband der
gesetzlichen Krankenversicherungen im Bewertungsausschuss einigen: Die
zuvor im neuen Abschnitt 37.5 definierten Leistungen werden zunachst nach
festen Satzen vergutet. Was ,zunachst” in der Bekanntmachung der KBV vom
22. September 2022 heildt, bleibt leider unbeantwortet.

Punktwert-Erhohung unzureichend

Am 14. September 2022 teilte die Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV) mit,
dass der Orientierungswert fur die Vergutung ambulanter Leistungen ab dem

1. Januar 2023 um 2 Prozent angehoben wird. Damit wird nicht einmal die
Inflationsrate abgedeckt. Das wurde durch den KBV-Vorstand ebenso stark
kritisiert, wie dass es bisher keinen Energiekostenausgleich fur Versorgerinnen
und Versorger innerhalb des ambulanten GKV-Systems gebe.

Cannabislegalisierung vermutlich nicht EU-rechtskonform



Die von der Bundesregierung geplante Cannabislegalisierung kann nach
Ausarbeitung des Wissenschaftlichen Dienstes des Deutschen Bundestags
gegen EU-Recht verstofRen. Gesundheitsexpertinnen und -experten der CSU
fordern, das Legalisierungsvorhaben zu stoppen.

Psychotherapie nach Heilpraktikergesetz (HPG)

Nach wie vor gibt es den sogenannten Kleinen Heilpraktiker (Psychotherapie).
Diesen Titel erlangt man, wenn man eine (nach Landesrecht) mindliche und
schriftliche Prifung beim Gesundheitsamt erfolgreich ablegt. Eine weitere
Qualifizierung wird nicht gefordert. Absolventinnen und Absloventen durfen
danach Psychotherapie nach HPG anbieten, obwohl sie hierfir ggf. keinerlei
Ausbildung gemacht haben. Voraussetzung: mindestens 25 Jahre alt,
Hauptschulabschluss, arztliches Attest und polizeiliches Flihrungszeugnis. Eine
Reportage des SWR beschaftigt sich kritisch mit den Folgen von evtl. nicht
angemessener Behandlung.

FFP2-Maskenpflicht ab 1.10.2022

Der Bundestag hat im neuen COVID-Schutzgesetz festgelegt, dass
Patientinnen und Patienten sowie Besucherinnern und Besucher von Arztpraxen
und anderen Einrichtungen des Gesundheitssystems bis zum 7. April 2023 eine



FFP2-Maske tragen missen. Bisher waren Psychotherapiepraxen im
Infektionsschutzgesetz nicht explizit erwahnt. Weitere Informationen ...

Kindergesundheitsbericht 2022

Die ,Stiftung Kindergesundheit“ bewertet in ihrem ersten
Kindergesundheitsbericht den korperlichen und seelischen
Gesundheitszustand von jungen Menschen in Deutschland. Der Bericht bildet
verschiedene Perspektiven ab, unter anderem die Auswirkungen des
Klimawandels, Bewegungsmangel, Ubergewicht und Mediennutzung. Das Fazit:
Deutschland verstof3t gegen Kinderrechte. In allen untersuchten Feldern
attestiert der Bericht erheblichen Verbesserungsbedarf. Weitere

Informationen ...

46 Prozent aller erwachsenen Depressiven haben ein

Kindheitstrauma

Die bislang grofte Metaanalyse zum Thema zeigt nach Angaben des
Deutschen Arzteblattes: Etwa 46 Prozent der Erwachsenen mit Depression
haben ein Kindheitstrauma in der Anamnese. Dies gehe einher mit schweren
Symptomen und héherem Rezidivrisiko. Allerdings fuhre eine Kombination aus
Psychotherapie und Medikamenten zu signifikanter Verbesserung.

Unkritische Positionierung zu sogenannten ,,Antidepressiva“
Ein ARD-Bericht beschaftigt sich kritisch mit dem vermehrten Einsatz von
Antidepressiva. Die Verschreibungszahlen hatten sich seit 1990 verachtfacht,
obwohl es immer wieder Zweifel an der Wirksamkeit von Antidepressiva gebe,
insbesondere bei leichten bis mittleren Depressionen. Der VPP wies bereits
mehrfach auf die Thematik hin und wird im Januar 2023 eine Fortbildung zum
Thema ,Esketamine bei Depressionen anbieten.



OpenNotes: Digitales Teilen der klinischen Dokumentation
OpenNotes ist eine aus den USA stammende Bewegung, die darauf abzielt,
Patientinnen und Patienten Zugriff auf ihre elektronische Patientenakte (ePA) zu
verschaffen, um den Behandlungsprozess transparenter und auf Augenhoéhe zu
gestalten. Beteiligen Sie sich an einer Studie und teilen Sie Ihre Meinung uber
mogliche Auswirkungen von OpenNotes mit. Zur Befragung ...

Hamburger Werner-Otto-Institut mit Kinderschutzpreis

ausgezeichnet

Das Hamburger Werner-Otto-Institut wurde fur das Sprachhilfeprogramm ,Kugel*
mit dem Kinderschutzpreis ausgezeichnet. Der Name steht fur ,Kommunikation
mit unterstitzenden Gebarden — ein Eltern-Kind-Programm®. Das Programm hilft
Kleinkindern mit Entwicklungsstérungen dabei zu kommunizieren. Sogenannte
,Lautsprachunterstitzende Gebarden® (LUG) helfen den Kindern, ihre
Bedurfnisse zum Ausdruck zu bringen. Weitere Informationen ...

BAYERN



Aufruf: Landesweiter Protesttag fur Kassenpraxen am
10. Oktober

Am 10. Oktober 2022 rufen die bayrischen Berufsverbande mit Unterstitzung der
Kassenarztlichen Vereinigung Bayern zum Protesttag gegen die umstrittene
Neupatientenregelung und unangemessene EBM-Orientierungspunktbewertung
auf. Von 8 bis 10 Uhr sollen die Praxen in Bayern geschlossen bleiben. Zeitgleich
findet eine offentliche Onlineveranstaltung statt. Weitere Informationen ...

Neuwahl Regionalvertretung VPP Bayern

Elena Smotraeva wurde im Rahmen der hybriden Regionalversammlung zur
neuen Regionalvertreterin des VPP Bayern gewahlt. Wir gratulieren und freuen
uns auf die Zusammenarbeit. Lesen Sie hier den Bericht zur
Regionalversammliung.

BRANDENBURG

KV-Wahlen: Erfolg fiir unsere Kandidatin

Susanne Deimling ist neu gewahlte Vertreterin fur die KV Brandenburg. Wir
bedanken uns herzlich bei allen Unterstitzerinnen und Unterstutzern und
gratulieren Frau Deimling. Weitere Informationen ...

NIEDERSACHSEN

KV-Wahlen

Im November wird die Vertreterin oder der Vertreter der Regionalversammlung
der Kassenarztlichen Vereinigung Niedersachsen gewahlt. Der VPP mdchte sich



mit einem Wahlvorschlag beteiligen, deshalb sind wir noch auf der Suche nach
Kandidatinnen und Kandidaten. Bitte reichen Sie Ihre Wahlvorschlage bis zum
17. Oktober 2022 per Mail bei uns ein. Betreff: ,\Wahlen KVN*. Wir freuen uns auf
Ihre Unterstitzung! Mehr Informationen ...

NORDRHEIN-WESTFALEN

Tag der Psychologie

Am 10. September 2022 veranstaltete die Landesgruppe NRW im BDP den Tag
der Psychologie. Unter dem Titel ,Future Skills* wurden Zukunftsszenarien
skizziert, Forschungsergebnisse im Umgang mit Krisen vorgestellt oder das
Home-Office unter die Lupe genommen. Die Veranstaltung war ein voller Erfolg.
Ein ausfuhrlicher Bericht folgt im Heft 11/12 des report psychologie.

SACHSEN

Versorgungsprobleme in der Psychotherapie

Endlich fand ein Gesprach zum aktuellen Psychotherapie-Versorgungsproblem in
Leipzig statt. Nach monatelangem Schlagabtausch mit Briefen und Beschwerden
zwischen KV und niedergelassenen Psychotherapeutinnen und
Psychotherapeuten wurde gemeinsam nach Lésungen gesucht. Wie es ablief,
und was es gebracht hat, lesen Sie im Bericht unseres VPP-Mitglieds

Dr. Claudia Appel.

SACHSEN-ANHALT

KV-Wahlen: Erfolg fiir unsere Kandidatin



Dr. Sabine Ahrens-Eipper ist neu gewahlte Vertreterin fur die KV Sachsen-Anhalt.
Wir bedanken uns herzlich bei allen Unterstutzerinnen und Unterstitzern und
gratulieren Frau Dr. Ahrens-Eipper. Weitere Informationen ...

Sie vermissen Nachrichten aus lhrer Region?
Sie haben regionale Themen, Uber die wir berichten sollten oder die angegangen
werden mussten? Sie wirden sich gern vernetzen? Sprechen Sie uns an:

info@vpp.org!

6.—7.10.2022

Was will der medizinische Nachwuchs?

Vom 6. bis 7. Oktober 2022 veranstaltet WISO Consulting den 21. Europaischen
Gesundheitskongress in Minchen. Der Titel der Veranstaltung: ,Karriere, Klima,
Klinikleben: Was treibt den medizinischen Nachwuchs um?“ Weitere
Informationen ...

8.10.2022
Tagung des Ethikvereins: Machtmissbrauch in der

Psychotherapie — Verbreitung und institutionelle Prozesse



Der Ethikverein hat sich zum Ziel gesetzt, Ethikstandards der Psychotherapie zu
etablieren. Aus diesem Grund |adt er am 8. Oktober 2022 zur Fachtagung
»Machtmissbrauch in der Psychotherapie® nach Minchen ein. Weitere
Informationen ...

12.10.2022

KBV-Mittagstalk: Digitalisierung in den Praxen — Chancen und
Risiken

Beim nachsten KBV-Mittagstalk am 12. Oktober 2022 (12:30-13:30 Uhr) wird
die Digitalisierung in den Praxen diskutiert. Die Veranstaltung richtet sich an
Entscheider aus Politik, Arzteschaft, Verbanden, Patientengruppen sowie an
Journalistinnen und Journalisten.

22.10.2022

Refresher ,,Auffrischung psychoanalytischer Begriffe*

In dem Onlineseminar am 22. Oktober 2022 von Prof. Dr. Ingo Jungclaussen
werden die wichtigsten psychoanalytischen Begriffe aufgefrischt und praxisnah
vertieft. Der Preis betragt 245 Euro. Als VPP-Mitglied oder PiA erhalten Sie 70
Euro Nachlass. Weitere Informationen ...

23.10.2022

Refresher ,Neuere psychoanalytische Theorien*

In dem Onlineseminar am 23. Oktober 2022 von Prof. Dr. Ingo Jungclaussen
werden neuere Theorien der Psychoanalyse vermittelt. Als VPP-Mitglied oder PiA
erhalten Sie 70 Euro Nachlass. Weitere Informationen ...

27.10.2022



VPP: Angestellten(nachmit)Tag (online)

Im Rahmen des 3. Angestelltentags am 27. Oktober 2022 (16 bis 19 Uhr)
mochten wir die Veranderungen in Psychiatrie und Psychosomatik nach der
Personalrichtline PPP-RL resumieren und ein Blick in die Zukunft werfen.
Zusatzlich widmen wir uns einem nicht-tariflichen, immer relevanter werdenden
Arbeitsbereich: den medizinischen Versorgungszentren. Hierzu geben wir
Informationen, reflektieren aktuelle arbeitsbezogene Rahmenbedingungen und
werfen einen Blick in die Zukunft. Fur die Fortbildung werden FoBi-Punkte
vergeben. Die Veranstaltung ist offen fur alle und kostenfrei. Weitere
Informationen ...

28.10.2022
2. Tag der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie

Die Deutsche Gesellschaft fur Psychoanalyse, Psychotherapie, Psychosomatik
und Tiefensychologie e. V. (DGTP) veranstaltet am 28. Oktober 2022 den

,2. Tag der Tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie®“. Die Zoom-
Konferenz mit dem Titel ,Begrenzung als Herausforderung und Chance® beginnt
um 18:30 Uhr. Mehr dazu finden Sie hier ...

29.10.2022

Die Klimakrise als psychologische und therapeutische
Herausforderung — Phanomene, Hindernisse und Losungen
verstehen

Die Psychologists/Psychotherapists for Future laden am 29. Oktober 2022 von
10 bis 13 Uhr zu einem kostenlosen Workshop ein. In ihm wird vermittelt, warum
die Klimakrise fur Psychotherapeutinnen und -therapeuten von Bedeutung ist
und wie man seine Fahigkeiten fur einen resilienteren Umgang mit ihr einsetzen
kann. Die Teilnahme am Workshop wird mit 4 Fortbildungspunkten der



Kategorie C1 zertifiziert. Anmeldungen kdnnen bis zum 23. Oktober 2022 per
Mail an dresden@psychologistsforfuture.org erfolgen.

11.-12.11.2022
Fachtag: Gruppe, Empathie und Korperlichkeit — braucht

Entwicklung von Empathie die Korper?

Die Deutsche Gesellschaft flir Gruppenanalyse und Gruppenpsychotherapie
(D3G) ladt gemeinsam mit dem Berufsverband der Approbierten
Gruppentherapeuten (BAG) zur Fachtagung ein. Am 11. und

12. November 2022 werden sich renommierte Experten in Berlin mit dem Thema
auseinandersetzen. Weitere Informationen ...

2.-3.12.2022

Zukunftsparadox — Mediationskongress

Der Bundesverband Mediation e. V. |adt vom 2. bis 3. Dezember 2022 zum
zweitagigen hybriden Mediationskongress ,Zukunftsparadox — zwischen
Beschleunigung und Entschleunigung® ein. Weitere Informationen zum
Kongress ...

12.-14.12.2022
BDP: Online-Seminar: Klopfen mit Kindern und Jugendlichen —

Wer macht alles mit?

Im Seminar erhalten Sie einen umfassenden Einblick in das Klopfen (PEP nach
Machel Bohne) und die Selbstwertstarkung, mit dem von der Dozentin
entwickelten Ansatz KIKOS: Kompass zur Integration komplexer Systeme. Die
Vorgehensweise wird anhand klassischer Herausforderungen in der Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen mit Angst, ADHS, Autismus, Impuls- und
Identifikationsproblemen beschrieben, demonstriert und geubt. Die Dozentin



Claudia Reinicke erweitert Inre Kompetenzen durch fundiertes Fachwissen und
vermittelt anhand vieler praktischer Ubungseinheiten die konkrete Anwendung in
der therapeutischen Arbeit. Weitere Informationen ...

15.-19.3.2023
32. DGVT-Kongress fur Klinische Psychologie, Psychotherapie

und Beratung

Vom 15. bis 19. Marz 2023 wird von der Deutschen Gesellschaft fur
Verhaltenstherapie (DGVT) der Kongress ,Man-Made Disasters” an der Freien
Universitat Berlin durchgefuhrt. Der Kongress stellt sich den Problemen unserer
Zeit — von der Klimakrise bis hin zum Autoritarismus und Rassismus — und
beschaftigt sich damit, wie diese Probleme die Psychotherapie vor neue
Herausforderungen stellen. Mitglieder des VPP erhalten einen Preisnachlass auf
die regularen Teilnahmegebuhren. Wer sich inhaltlich an dem Kongress
beteiligen mochte, kann hier Themenvorschlage einreichen. Mehr zum
Kongress finden Sie hier ...

Psychologists for Future

Der VPP unterstitzt die Klimabewegung ,Psychologists
for Future — Psy4F*“. Nachster digitaler ,Onboarding-
Termin® (EinfUhrung flr neue Mitstreitende) ist am

16. Oktober 2022, 11-12:30 Uhr. Eine Anmeldung Uber
mitarbeit@psychologistsforfuture.org ist
erforderlich.




ver.di

Der VPP tritt fur gewerkschaftliches Engagement bei
ver.di ein — nur gemeinsam sind wir stark. Hier kbnnen
Sie direkt ver.di-Mitglied werden.

Fir den kommende Newsletter freuen wir uns auf
interessante Veroffentlichungen, Artikel und
Veranstaltungshinweise.

Senden Sie diese gern bis 24. Oktober 2022
an info@vpp.org.

o

Verband Psychologischer Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten (VPP) im BDP e.V.
Am Kollnischen Park 2 - 10179 Berlin
WWW.Vpp.org
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Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten wollen,
klicken Sie hier, um sich abzumelden.



