Wenn dieser Newsletter nicht richtig angezeigt wird, klicken Sie bitte hier.

Berufsverband
Dyutschir
Peychologinnen

VPP ~

= 9

Liebe Leserinnen und Leser,

nach wie vor ist unsere Arbeit Uberschattet von dem unfassbaren und immer
noch anhaltenden Krieg in Europa. Viele psychotherapeutisch Tatige haben in
verschiedensten Strukturen Hilfe angeboten — der BDP hat eine Hotline zum
Ukrainekrieg geschaltet. Auch wir stellen Ihnen hilfreiche Praxisinfos dazu vor.
Daneben verfolgen wir u. a. wichtige Themen, wie aktuelle Gesetzentwirfe zum
Thema Sterbehilfe und weiterhin die kritische ,Begleitung” der
Telematikinfrastruktur (Haftungsrisiken). Nahelegen mdchten wir Ihnen auch
unser VPP-Forum — zum Nachlesen, Diskutieren und Austausch zu
verschiedensten Themen.

Wir winschen lhnen (trotz allem) viel Freude beim Lesen. Und naturlich haben
wir auch einen Aprilscherz versteckt.
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IT Sicherheitsrichtlinie — Ist meine Praxis gut abgesichert?

Die IT-Sicherheitsrichtlinie stellt viele Niedergelassene vor die Frage: ,Ist
meine Praxis gut abgesichert?” Aus diesem Grund haben wir am 5. Mai 2022
den IT-Sicherheitsexperten Dr. Lars Diers eingeladen, der im Rahmen eines
Seminars die wichtigsten Anforderungen erlautert und anschlief3end fur Fragen
zur Verfugung steht. Die Teilnahme ist exklusiv fur VPP-Mitglieder und kostenlos.
Fortbildungspunkte sind beantragt. Bitte melden Sie bis spatestens zum

4. Mai 2022 an. Weitere Informationen ...

Material fur Kostenerstattende

Der VPP stellt bereits seit einiger Zeit umfangreiche Informationen zur
aullervertraglichen Psychotherapie (Kostenerstattung) fur Mitglieder zur
Verfugung. Nach dem Umzug der Website waren einige Informationen ,verloren
gegangen®. Die FAQs, die digitale Broschure fur Patientinnen und Patienten
sowie Vordrucke fur die Antragsstellung sind nun endlich wieder auf der VPP-
Website verfiigbar. Die Broschire kann aufterdem tber den VPP-Webshop
bezogen werden.



PiA-Politik-Treffen

Das 20. PiA-Politik-Treffen findet am 5. Mai 2022 unter dem Motto
»,versorgungsrelevant im Schattendasein — ohne PiA geht es nicht“ in Berlin
statt. Dort wird sich auch die PiA-Vertretung des VPP fur informierte PiA und eine
faire Bezahlung engagieren. Im Rahmen des PiA-Politik-Treffens werden PiA in
Workshops unter anderem ,Uberlebenstipps* fiir die Zeit in den Kliniken
gegeben.

Refresher Psychotherapie: Psychopharmaka und Gender

Am 23. Marz 2022 gab es viele Informationen zum sogenannten ,,Gender-Data-
Gap“ — in Bezug auf Psychopharmaka. Erst seit 2020 besteht eine europaweite
Regelung fur wissenschaftliche Forschung, wonach ausreichend weibliche
Versuchspersonen bei Medikamentenforschung vertreten sein mussen. In den
Jahren zuvor wurden auch in Tierversuchen fast ausschlieRRlich mannliche Tiere
verwendet — mit negativen Folgen fur Frauen. Mitglieder kdnnen weitere
Informationen zum Thema in unserer Mediathek nachlesen. Das aufgezeichnete
Webinar des Refreshers ist ebenso abrufbereit. Weitere Informationen zum
Thema erhalten Sie in der kommenden Ausgabe des ,report psychologie®.

Widerspruch gegen MDK-Entscheidung

Haufig lehnt der Medizinische Dienst (MDK) Antrédge auf Kostenerstattung ab.
Deshalb mochten wir Sie dabei unterstutzen, auf diese Ablehnung zu reagieren.
Auf der VPP-Homepage finden Sie zur Orientierung die Beschwerde einer
Kollegin als Beispiel.

UPDATE TELEMATIK



Haftung der Kassenpraxen fir Konnektoren

Nach dem Streit um die Haftung zum Secunet-Konnektorendatenleck Ende
Februar (wir hatten berichtet, dass nach Einschatzung des
Bundesdatenschutzbeauftragten Kassenpraxen haften) hat der VPP eine
Stellungnahme verfasst. Wir planen weitere Schritte (wie z. B. ein Anschreiben
an das Bundesgesundheitsministerium).

TI-Honorarkiirzungen zulassig

Eine Honorarkirzung wegen Nichtanschluss an die Telematikinfrastruktur ist
rechtlich zulassig. Dies ist nachzulesen im Urteil des SG Stuttgart vom

27. Januar 2022. Hier kdnnen Sie die ausfuhrliche Urteilsbegrindung
nachlesen. Aufgrund der grundsatzlichen Bedeutung des Rechtsstreits wird die
Berufung gemal § 144 Abs. 2 Nr. 1 SGG zugelassen.

Wann missen die Secunet-Konnektoren ausgetauscht

werden?

Die aktuelle Generation der Konnektoren muss nach finf Jahren Betriebszeit
ausgetauscht werden. Bei nicht wenigen Einrichtungen steht somit bald ein
erster Konnektoraustausch an (bei Inbetriebnahme 2017/2018). Die meisten
Praxen mit Secunet-Konnektoren werden 2023/2024 an der Reihe sein.
Ungeklart hierbei sind weiterhin die Kosten. Aktuell 1auft ein Schiedsverfahren
zwischen den Krankenkassen und der KBV. Sobald die Finanzierung geklart ist,
rat die KBV Vertragsarztinnen und Vertragsarzten, sich mit inrem IT-Dienstleister
zur Klarung in Verbindung zu setzen. Wir halten Sie auf dem Laufenden. Mehr
Informationen ...

Elektrostatische Entladungen neuer Versichertenkarten fiihren
zu Storungen



Die elektronischen Gesundheitskarten der neuesten Generation fihren in nicht
wenigen Praxen zu Systemabstirzen. Aufsatzgerate fur die betroffenen
Kartenterminals sollen nun Abhilfe schaffen. Scherz oder nicht? Mehr dazu ...

Komplexbehandlung bald auch fur Kinder und Jugendliche
Noch vor dem Praxisstart der Komplexbehandlung fiur Erwachsene im

Juli 2022 soll der Gemeinsame Bundesausschuss nun auch eine
Komplexrichtlinie fir ambulante berufsgruppentbergreifende
Netzwerkversorgung fur Kinder und Jugendliche beraten. Dies ist einerseits
erfreulich, andererseits bleibt zu beflrchten, dass ahnliche Fehler gemacht
werden wie bei der Komplexrichtlinie fur Erwachsene (zur VPP-Stellungnahme).
Diese groben Mangel durfen sich nicht wiederholen. Dafur wird sich der VPP
einsetzen.

Lauterbach (steht Rede und Antwort) PraxisCheck der KBV

Am 3. Marz 2022 stellte sich Bundesgesundheitsminister Prof. Dr. Karl
Lauterbach den Fragen der Arzteschaft. Die Themen reichten von der Corona-
Pandemie, Uber Fragen des medizinischen Nachwuchses und der
Bedarfsplanung bis hin zur Telematikinfrastruktur sowie anderen
Digitalisierungsthemen. Moderiert wurde die Veranstaltung vom Vorstand der



Kassenarztlichen Bundesvereinigung. Die Veranstaltung wurde aufgezeichnet.
Lesen Sie hier Johanna Thunkers Bericht der Veranstaltung.

Besorgniserregende Zeiten fir Gesundheitsdatenschutz

Auf dem KBV-Verbandetreffen am 11. Marz 2022 erlauterte die KBV (Dr. Stephan
Hofmeister) auf Anfrage des VPP, dass das geplante
Gesundheitsdatennutzungsgesetz der neuen Bundesregierung wohl eher einem
Datenherausgabegesetz gleichen werde. Die Leistungserbringenden sollen wohl
die elektronische Patientenakte (ePA) beflllen und aktuell halten. Der VPP hat
hiergegen eine verbandelbergreifende Stellungnahme (GK-Il) angeregt. Hier
geht es zum Kurzbericht.

Apps auf Rezept/Nutzung und Nutzen von DiGAs

Der Spitzenverband der Gesetzlichen Krankenversicherungen (GKV) bilanziert
die Nutzung und den Nutzen von Digitalen Anwendungen im Gesundheitswesen
(DiGAs): ,Obwohl der Gesetzgeber den Herstellern maximalen Freiraum
geschaffen hat, (...) konnten sie die Erwartungen bisher kaum erfullen”. Mehr
dazu kénnen Sie hier nachlesen. Aulierdem kritisiert der GKV-Spitzenverband,
dass drei Viertel der bei psychischen/psychosomatischen Beschwerden
erstattungsfahigen DiGA bisher nur zur Erprobung gelistet sind, ein Nutzen sei
noch nicht nachgewiesen. Der VPP hatte dies mehrfach moniert. Eine
psychoonkologische App musste schon vom DiGA-Verzeichnis
heruntergenommen werden und liegt auf ,Eis“. Mehr Informationen ...

KBV: Zuwachs bei Psychologischen Psychotherapeutinnen

und Psychotherapeuten

Nach der neuen Arztzahistatistik 2021 zeigt sich eine Uberproportionale
Zunahme an PP-,Kdpfen“ (+ 5,3 % gegenlber Arztinnen und Arzten + 0,3 %).
Psychologische Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten sind dabei



Uberproportional weiblich (76 % gegeniber 44 % Arztinnen) und arbeiten
Uberwiegend Teilzeit (64 % gegenlber 34 % bei Arztinnen und Arzten). Zu
beachten ist, dass nach Képfen gezahlt wird und im Bereich Psychotherapie der
Anteil an vollen Kassensitzen stetig abnimmt (-4,6 %, Zunahme halftiger Sitze

+ 11,8 %).

Assistierter Suizid

Aktuell liegen dem Bundestag drei Gesetzentwiirfe vor, die neue Regularien
beim Thema ,assistierter Suizid“ schaffen sollen. Allerdings werden darin bisher
nur Arztinnen und Arzte als Expertinnen bzw. Experten genannt. Seit dem
spektakularen Verfassungsurteil zum Thema 2020 kann der assistierte Suizid
durch Organisationen bzw. sogenannte Sterbehilfevereine gegen Bezahlung
und meist nach Begutachtung durchgefihrt werden. Diskutieren Sie mit uns zu
diesem Thema im VPP-Forum.

Nachweis der einrichtungsbezogenen Impfpflicht

Seit dem 15. Marz 2022 besteht die auch fur Psychotherapiepraxen gultige
einrichtungsbezogene Impfpflicht. Die Meldung von z. B. nichtgeimpftem
Personal erfolgt tiber die Gesundheitsamter der Lander. Achten Sie hier auf die
regionalen Vorgaben. So existiert in Bayern ein Online-Meldeportal beim



zustandigen Ministerium. Unklar ist aktuell, inwieweit nicht vollstandig bzw.
ungeimpfte Psychologische Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten in
eigener Praxis sich selbst melden miussen. Nach einer Blitzumfrage der
Deutschen Krankenhausgesellschaft DKG wurden aktuell 6 Prozent
Klinikbeschaftigte bei Gesundheitsamtern gemeldet.

Praxen dirfen Maskenpflicht beibehalten

Die bundesweite Verordnung zum Tragen einer Maskenpflicht fallt zum
31.3.2022. Bundeslandspezifische Regelungen werden eintreten. Die
Rechtsberater der KBV und der KVen sind einhellig der Auffassung, dass
Vertragsarztinnen und Vertragsarzte im Rahmen ihrer Hygienekonzepte auch
uber den 31.3.2022 hinaus das Recht haben, den Zutritt zu Praxisraumen vom
Tragen einer Maske abhangig zu machen. Weitere Informationen ...

Begrenzung der Videosprechstunden zum 1. April angehoben
Die urspriunglich geltende Begrenzung der Behandlungsfalle bei der
Videosprechstunde von 20 Prozent ist auf 30 Prozent erhoht worden und gilt ab
1. April. KBV und Krankenkassen haben sich darauf geeinigt. Zudem durfen ab
dem 1. April 2022 auch statt 20 bis zu 30 Prozent der Leistungen, die per Video
maglich sind, im Rahmen der Videosprechstunde abgerechnet werden. Mehr
Informationen ...

Folgen der Ukraine-Krise

Das Peace Research Institute Frankfurt bzw. Leibniz-Institut Hessische Stiftung
Friedens- und Konfliktforschung hat zum Thema ,Die Ukraine-Krise und ihre
Folgen® einen Blog eingerichtet. Dort werden Medienbetrage gesammelt und
eingeordnet. Die Eskalation der militarischen Gewalt werfe Fragen auf, die Gber
den unmittelbaren Konflikt hinausreichten, so das Team in einer Stellungnahme.



Mit Kindern Uber den Krieg sprechen

Das Zentralinstitut fiur Ehe und Familie in der Gesellschaft (ZFG) der
Katholischen Universitat Eichstatt-Ingolstadt hat eine Handreichung entwickelt,
um mit Kindern ins Gesprach Uber den Krieg zu kommen sowie ihnen mit ihren
Sorgen und Angsten in diesen schwierigen Zeiten Halt zu geben. Sie ist als
Download sowohl in deutscher als auch in englischer Sprache verfugbar. Die
Autorinnen und Autoren differenzieren dabei zwischen verschiedenen
Altersgruppen und gehen auf die Darstellung des Konfliktes in den Medien ein.

Traumatisierten Kindern helfen

Die Bundespsychotherapeutenkammer (BP1tK) bietet unter www.elternratgeber-
fluechtlinge.de praktische Hinweise fur Eltern traumatisierten Kinder —
unterschieden nach Altersgruppen — auf Ukrainisch, Russisch, Englisch und in
weiteren Sprachen an.

Aktuelle Studien zur Corona Pandemie

Eine gemeinsame Hochschulstudie hat sich mit dem Thema ,Studieren und
Arbeiten wahrend der Corona Pandemie® beschaftigt und dazu fast

2.600 Studierende befragt. Das Forschungsteam zieht eine positive Bilanz fir
das Modell Fernstudium und antizipiert eine vermehrte Nachfrage nach
Homeoffice. An der Universitat Freiburg wurde zudem ein ,Happiness Gap der
Frau®“ ermittelt. Die Pandemie kehre den friheren Gluckvorsprung der Frauen ins
Gegenteil. Mehr dazu ...

DSM-V-Revision veroffentlicht — ICD-11 lasst auf sich warten
Die deutsche Fassung des ICD-11 Iasst weiter auf sich warten und seine
Implementierung wird — laut Bundesamt fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte — noch mindestens finf Jahre dauern; solange sind die alten



Kodierungen noch gtiltig. Wahrenddessen veroffentlichte die American
Psychiatry Association (APA) punktlich im Marz die erste Revision der DSM-V-
Kriterien. Neu hinzugekommen ist die anhaltende Trauerstérung sowie Codes
fur suizidales Verhalten und nicht-suizidale Selbstverletzungen.

Nikotinsucht

Es ist in Planung, dass die medikamentose Unterstiitzung von
Nikotinentwdhnung als GKV-Leistung abrechenbar wird. Spezielle therapeutische
Interventionen wie Raucherentwdéhnungstrainings werden hingegen nicht
finanziert, obwohl diese nach wissenschaftlicher Datenbasis in Kombination mit
medikamentéser Behandlung die besten Erfolge erzielen. Eine ,einseitig
medikamentdse Kostenerstattung® ist zu kritisieren.

Sinnvoller Klimaschutzaktivitat fur Praxen und Einrichtungen
Die Initiative KLIMARETTER-LEBENSRETTER bietet Praxen und Einrichtungen
an, sich von ihr in Fragen der CO2-Reduktion schulen und unterstitzen zu
lassen. Hier erfahren Sie mehr dazu.

Aktivierung von Angehorigen von Heilberufen fir das Thema

Extremismuspravention

Das Universitatsklinikum Ulm untersucht zurzeit im Rahmen eines
Forschungsprojektes, wie haufig psychisch erkrankte Patientinnen und Patienten
mit extremistischen Einstellungen eine psychotherapeutische bzw. psychiatrische
Behandlung in Anspruch nehmen bzw. wie haufig Patientinnen und Patienten von
Angehdrigen berichten, die extremistische Einstellungen vertreten. Zur
anonymen Online-Befragung ...



8.-16.4.2022

Aus- und Weiterbildung Gruppenpsychoanalyse

Die Internationale Arbeitsgemeinschaft fur Gruppenanalyse (IAG) veranstaltet
vom 8. bis zum 16. April 2022 einen Workshop fir Gruppenanalyse, zur
Selbsterfahrung, zur Qualifikation fir Praxis, Klinik und Supervision und zur Aus-
und Weiterbildung in analytischer/tiefenpsychologisch fundierter
Gruppenpsychotherapie. Weitere Informationen zum Workshop
(online/Altaussee-Osterreich) finden Sie hier.

23.4.2022
Forum Gesprachspsychotherapie ,,Pra-Therapie*

Die Deutsche Psychologische Gesellschaft flir Gesprachspsychotherapie e. V.
(DPGG) ladt am 23. April 2022 von 11-17 Uhr ein zum DPGG-Forum Uber Pra-
Therapie. Weitere Informationen und Anmeldemdglichkeiten finden Sie hier.

27.4.2022
21. Suchtforum: Neuroenhancement — Riskantes Hirndoping
oder legitime Leistungsstiitze



Die interdisziplinaren Veranstaltung der PTK Bayern, der Bayerischen
Landesarztekammer, der Bayerischen Akademie fur Sucht- und
Gesundheitsfragen sowie der Bayerischen Landesapothekerkammer findet als
Online-Seminar am 27. April 2022 von 13—-17:15 Uhr statt. Weitere
Informationen finden Sie hier.

29.4.-1.5.2022

Internationaler Kongress der GLE-International 2022

Der Kongress der Gesellschaft flr Logotherapie und Existenzanalyse (GLE-
International) findet vom 29. April bis 1. Mai 2022 in Lindau zu folgendem
Thema statt: ,Wenn's funkt! Begegnung als heilsames Moment in
Psychotherapie und Beratung.“ Es gibt die Mdglichkeit der Live- wie auch der
Online-Teilnahme. Weitere Informationen ...

3.-4.5.2022
Sinn im Leben! - Intensivworkshop zu therapeutischen

Antworten auf existenzielle Fragen

Sinnkrisen kénnen grof3es Leid verursachen, bieten aber auch Chancen, die
bisherige Lebensflihrung und Zukunftsplanung zu Uberdenken. Der 2-tagige
Intensivworkshop bietet Orientierung sowie Handwerkszeug im Umgang mit den
grolRen Fragen des Lebens und schafft einen existenziellen Rahmen, durch den
auch bewahrte psychotherapeutische Interventionen an Tiefe gewinnen. Als
VPP-Mitglied erhalten Sie in 2022 einen einmaligen Bonus von 50 Euro. Weitere
Informationen unter www.psychologenakademie.de.

5.5.2022
VPP: Onlineseminar ,,IT Sicherheitsrichtlinie — Ist meine Praxis
gut abgesichert?"



Infolge des Digitale-Versorgung-Gesetzes trat bereits im vergangenen Jahr die
IT-Sicherheitsrichtlinie der KBV in Kraft. Seitdem besteht viel Unsicherheit unter
den Kolleginnen und Kollegen — sind die meisten von uns doch technische Laien.
Darum haben wir einen Experten eingeladen, der uns am 5. Mai 2022 die
wichtigsten Anforderungen fur die Praxis vorstellt und Rede und Antwort steht.
Die Onlineveranstaltung ist exklusiv fur VPP-Mitglieder und richtet sich primar an
Praxen innerhalb der GKV-Versorgung. Bitte beachten: Anmeldeschluss:
Mittwoch 4.5.2022 um 12 Uhr. Die Teilnahme ist fir VPP Mitglieder kostenlos.
Weitere Informationen ...

6.—7.5.2022
DDPP-Kongress ,,Stigmatisierung in der Psychiatrie:
Ausbildung ohne Psychosen?“

Der Dachverband Deutschsprachiger PsychosenPsychotherapie e. V. (DDPP)
ladt vom 6.-7. Mai 2022 ein zum 12. DDPP-Kongress zum Thema
~otigmatisierung in der Psychiatrie: Ausbildung ohne Psychosen?“ Der Kongress
findet in digitaler Form statt. Hier konnen Sie sich anmelden.

11.5.2022
Kommunikation von Kopf und Bauch

Das Kompetenznetzwerk ,Psychotherapie bei Darmerkrankungen® ladt am
11. Mai 2022 von 18 bis 21 Uhr ein zum Onlineseminar ,Kommunikation von
Kopf und Bauch®. Hier finden Sie weitere Informationen zur Veranstaltung.

7.-11.6.2022
1. Deutscher Psychotherapie Kongress

Der ,1. Deutsche Psychotherapie Kongress® findet vom 7. bis zum
11. Juni 2022 in Berlin im Estrel Congress Center statt. VPP-Mitglieder zahlen



einen vergunstigten Teilnahmebeitrag. Weitere Informationen finden Sie auf der
Website www.deutscher-psychotherapie-kongress.de.

22.6.2022
VPP: Refresher Psychotherapie: Die (ambulante)

psychotherapeutische Behandlung von Straftatern

Am 22. Juni 2022 referiert Prof. Dr. Jerome Endrass (Universitat Konstanz)
online zum Thema ,Die (ambulante) psychotherapeutische Behandlung von
Straftatern” beim dritten Refresher Psychotherapie 2022. Die kostenfreie
Teilnahme ist exklusiv nur fur Mitglieder der Sektion VPP im BDP e. V.
Anmeldungen bitte bis spatestens einen Tag vor der Veranstaltung. Weitere
Informationen zur Veranstaltung ...

24.-26.6.2022
BDP/VPP: Praxisworkshop Einstieg in die Berufspolitik

Vom 24.-26. Juni 2022 findet in Hamm der kostenfreie Workshop ,Einstieg in die
Berufspolitik“ statt. Mehr Informationen zum Workshop ...

29.8.-3.9.2022
Neues Programm der Berliner Fortbildungswoche

Psychotherapie 2022 ab sofort buchbar

Am 29. August 2022 startet die 10. Berliner Fortbildungswoche Psychotherapie
mit dem Schwerpunkt ,Moderne Interventionen im Spannungsfeld zwischen
Traum und Wirklichkeit* mit 24 Seminaren und vier Onlinevortragen. Bei der
Buchung nur eines Seminares kdnnen Sie kostenlos an allen Online-Vortragen
teilnehmen. Als VPP-Mitglied zahlen Sie den vergunstigten Preis. Die Broschure
zum Programm koénnen Sie hier kostenlos bestellen oder downloaden. Unser



Tipp: Werfen Sie doch einmal einen Blick in unser neues Seminarprogramm im
Pocket-Format und blattern Sie sich durch die spannende Vielfalt der
angewandten Psychologie. Weitere Informationen finden Sie unter
www.psychologenakademie.de.

Psychologists for Future

Der VPP unterstitzt die Klimabewegung ,Psychologists
for Future — Psy4F*“. Nachster digitaler ,Onboarding-
Termin“ (EinfUhrung flr neue Mitstreitende) ist am

24. April 2022, 11-12:30 Uhr. Eine Anmeldung Uber
mitarbeit@psychologistsforfuture.org ist
erforderlich.

ver.di

Der VPP tritt fir gewerkschaftliches Engagement bei
ver.di ein — nur gemeinsam sind wir stark. Hier kdnnen
Sie direkt ver.di-Mitglied werden.




Fir den kommende Newsletter freuen wir uns auf
interessante Veroffentlichungen, Artikel und
Veranstaltungshinweise.

Senden Sie diese gern bis 25. April 2022
an info@vpp.org

o

Verband Psychologischer Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten (VPP) im BDP
Am Kollnischen Park 2 - 10179 Berlin
WWW.Vpp.org
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