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VPP~

Liebe Leserinnen und Leser,

das neue Jahr ist nun schon gar nicht mehr so neu und leider hat Corona uns
auch weiter fest im Griff. Und dennoch schauen wir mit Energie nach vorne und
wunschen lhnen allen einen guten Start ins Jahr 2022. Wie immer mdchten wir
Sie mit unserem ersten Newsletter des Jahres 2022 iber unsere berufspolitische
Arbeit in verschiedenen Netzwerken und Bundnissen informieren und Ihnen
wichtige Tipps und Informationen fur lhren Arbeitsalltag geben.

Herzliche GriilRe

Susanne Berwanger
Stellv. Vorsitzende des VPP
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Berufspolitische Schwerpunkte 2022

Auf der VPP-Klausurtagung Januar 2022 wurden folgende Schwerpunktthemen
fur das Jahr 2022 festgelegt: die Versorgungsverbesserung (ambulant und
stationar), der Schutz von Gesundheitsdaten, gute Arbeitsbedingungen fur
Angestellte, sinnvolle Verfahren zur Qualitatssicherung in der ambulanten
Versorgung sowie die kritische Begleitung der Legalisierung von Cannabis.

Save the Date: Workshop Einstieg in die Berufspolitik

Sie wollen schon immer mal hinter die Kulissen lhres Berufsverbandes blicken?
Sie wollen sich fur ihren Berufsstand engagieren? Sie haben ein Thema, das Sie
umtreibt und vorantreiben wollen? Dann laden wir Sie herzlich zu unserem
kostenfreien Workshop ,Einstieg in die Berufspolitik vom 24. bis 26. Juni 2022
nach Hamm ein. Lernen Sie die berufspolitischen Strukturen kennen, lassen Sie
sich schulen fiir Gesprache mit Politikerinnen und Politikern, mit
Entscheidungstragerinnen und Entscheidungstragern. Und vor allem: Bringen
Sie lhre Ideen und Vorstellungen fur die Zukunft ein in den VPP. Hier finden Sie
mehr Informationen.

Uberschreitet der MDK seine Kompetenzen? Mitmachen bei

der Umfrage

Im VPP gingen wiederholt Beschwerden ein, dass sich der MDK bei
psychotherapiebezogenen Antragen nicht rein auf die medizinische
Fragestellung beschranke, sondern auf Basis formaler oder politisch anmutender
Aspekte entscheide. Um unsere Datenlage auf eine breitere Basis zu stellen, hat
Dr. Johanna Thiinker eine Umfrage entwickelt. Die Daten sollen eine Grundlage
fur etwaige Verhandlungen und 6ffentlichkeitswirksame Schritte werden. Wir
rufen Kassen- und Privatpraxis auf, sich an der Umfrage zu beteiligen und freuen
uns auf lhren Input.



Refresher Psychotherapie nun auch in der VPP-Mediathek
VPP-Mitglieder haben ab jetzt die Mdglichkeit, die Veranstaltungen des
.Refresher Psychotherapie® in der VPP-Mediathek anzuschauen. Schon jetzt
verfugbar: Computerspielsucht bei Jugendlichen (24.11.21), Therapie bei
Alkoholsucht (19.1.22). Hier geht es zur VPP-Mediathek.

UPDATE TELEMATIK

Krankenkassen klagen gegen Datenschutz der ePA

Einige Krankenkassen gehen gegen die (aus unserer Sicht berechtigten)
Anweisung des Bundesbeauftragten fir den Datenschutz und die
Informationsfreiheit (BfDI), Ulrich Kelber, vor, die elektronische Patientenakte
(ePA) um zusatzliche Datenschutzfunktionen zu erweitern. Hier finden Sie unsere
jungste Resolution zum Thema sowie weitere Informationen zum Streit der
Krankenkassen mit dem BfDI.

14 weitere Punkte der IT-Sicherheitsrichtlinie in Kraft

Die vorletzte Frist zur Umsetzung der Richtlinie (1. Januar 2022) ist in Kraft
getreten: 14 weitere Punkte mussen nun von Kassenpraxen umgesetzt werden
(z. B. Verwendung und Update einer Web Application Firewall, sichere
Speicherung lokaler Appdaten, regelmafige Datensicherung, sichere
Grundkonfiguration fir mobile Gerate). Lesen Sie hier mehr dazu.

Erstattungspauschalen ePA

Erstattungspauschalen gibt es nur zu den ePA-Updates von Konnektoren und
Praxisverwaltungssystemen (PVS). Die Anspruchsberechtigung fur diese
Pauschalen wird automatisch durch das PVS mittels der eingereichten
Abrechnungsdatei nachgewiesen. Die Auszahlung der Pauschalen erfolgt mit der



Restzahlung und wird im Honorarbescheid ausgewiesen. Weitere Informationen
finden Sie hier.

Firewall und IT-Sicherheit — eine UTM-Hardware-Firewall ist

nicht die Losung aller Probleme

Die IT-Sicherheitsanforderungen an Praxen sind schon jetzt sehr komplex und
sie werden in Zukunft eher zunehmen. Ein interessantes Interview mit einem
KBV-zertifizierten IT-Dienstleister zum Thema kénnen Sie hier nachlesen.

Klage gegen TI-Honorarabzug in erster Instanz abgelehnt

Das Sozialgericht Stuttgart lehnte Medienberichte zufolge eine entsprechende
Klage in erster Instanz ab. Das Gericht liel3 allerdings die Berufung beim
Landessozialgericht wegen der grundsatzlichen Bedeutung des Verfahrens zu.
Hier lesen Sie mehr dazu.

Corona: Kinder und Jugendliche

Der aktuelle DAK-Kinder- und Jugendreport untersucht die Auswirkungen der
Corona-Pandemie auf Kinder und Jugendliche. 2020 waren deutlich weniger
medizinische Versorgungen wegen Alkohol- und Drogenmissbrauchs notwendig,
daflr aber stiegen die Behandlungen aufgrund von Depression bei 15- bis 17-



Jahrigen um 8 Prozent und um 16 Prozent aufgrund von Adipositas bei
Grundschilerinnen und Grundschulern. Hier kdnnen Sie den DAK-Report
nachlesen.

Medizinscher Kinderschutz

In den interessanten Materialien des am 8. Dezember 2021 stattgefundenen
digitalen Kongresses des Projektes ,MeKidS.best. Medizinischer Kinderschutz im
Ruhrgebiet bieten Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten, Arztinnen
und Arzten Antworten und Informationen rund um das Thema an. Es lohnt sich,
in die Materialien hineinzuschauen. Die Prasentationen zu den Vortragen finden
Sie hier.

Komplexrichtlinie ohne Nachbesserungen seit 18.12.2021 in

Kraft

Trotz breiter Kritik von VPP, psychotherapeutischen Organisationen und KVen
wurde die Richtlinie zur ambulanten berufsubergreifenden Netzwerkversorgung
schwer und komplex psychisch Erkrankter verabschiedet. Der G-BA will weiter
beobachten, ob sich Netzwerkverbliinde bilden und welche Hirden bei der
Umsetzung bestehen. Eine Hurde wurde von uns schon angemahnt, siehe unser
Schreiben an das Bundesministerium fur Gesundheit.

Petition zur langeren Erprobungsphase von TI-Anwendungen

erreicht Quorum

Die vom VPP unterstitzte Online-Petition zu ausreichenden Testphasen flr
Anwendungen in der Telematikinfrastruktur (TI) hat das Ziel von 50.000
Unterstutzern erreicht. Damit kann die Petition nun im Petitionsausschuss des
Deutschen Bundestags vorgetragen werden. Mehr dazu kénnen Sie hier
nachlesen.



Medizinische Versorgungszentren mit angestellten

Leistungserbringenden immer haufiger

Die meisten Medizinischen Versorgungszentren (MVZs) befinden sich in Bayern.
Dort grinden v. a. Krankenhduser neue MVZs. Hier finden Sie die jahrliche
Statistik der KBV.

KBV-Versorgungsatlas 2020 veroffentlicht

Im aktuellen KBV-Versorgungsatlas bilden Brandenburg und Sachsen-Anhalt die
Schlusslichter in Sachen Versorgung im Bereich ambulanter Psychotherapie. Die
KBV-Versorgungsgrade fiir Uber- und Unterversorgung fiir ganz Deutschland
finden Sie hier.



Anderung Arzneimittelrichtlinie Depression: Wirkstoff

Esketamin in Kombination zugelassen

Der Narkosewirkstoff Esketamin ist trotz Jahresbehandlungskosten von bis zu
64.000 Euro bei sogenannten ,therapieresistenten Depressionen zugelassen
worden, obwohl ein Zusatznutzen gegenuber bisherigen Behandlungen nicht
nachgewiesen wurde. Hier lesen Sie mehr dazu.

Bericht des RKI ,,Psychische Gesundheit in Deutschland*
Das Robert-Koch-Institut (RKI) hat einen aktuellen Bericht zum Stand der
psychischen Gesundheit veroéffentlicht. Darin enthalten sind auch
Handlungsempfehlungen fir Pravention und Gesundheitspolitik. Der Bericht ist
hier verfluigbar.

Kassenpraxen: Neuer EBM Quartal 1 und neuer
Orientierungswert 2022

Neu im EBM flr das erste Quartal 2022 ist unter anderem die
Gebuhrenordnungsposition (GOP) 01648 (89 Punkte / 10,03 Euro) fur die
Erstbefullung der elektronischen Patientenakte (ePA). Der Orientierungswert
wurde fur 2022 um 1,275 Prozent erhoht. Der Bewertungsausschuss hat ihn fur
das Jahr 2022 nun auf 11,2662 Cent beschlossen. Hier geht es zum neuen
EBM.



Videobehandlung bei Privatversicherten und Beamt:innen

dauerhaft implementiert

Die Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK), der Verband der privaten
Krankenversicherung (PKV) und Beihilfe fur Beamte haben beschlossen, dass
auch nach der Corona-Pandemie die Videotherapie dauerhaft mdglich ist. Mehr
Informationen dazu finden Sie hier.

Neuer Hygieneleitfaden fur Psychotherapiepraxen

Das Kompetenzzentrum Hygiene und Medizinprodukte der KVen und die KBV
haben einen neuen Leitfaden ,,Hygiene in der psychotherapeutischen Praxis*
herausgegeben. Auf Seite 65-71 finden Sie einen tabellarischen Hygieneplan fur
Praxen. Mitglieder kdnnen die wichtigsten Facts im VPP-Forum nachlesen.

Online-Umfrage zur Nutzung von Evaluation im Rahmen von

Psychotherapie in Deutschland

Wie haufig nutzen psychotherapeutisch tatige Personen in Deutschland aktuell
psychometrische Messinstrumente und Verlaufserhebungen? Was motiviert zu
deren Einsatz? Die Bearbeitungsdauer der Umfrage der Universitat Mainz
betragt ca. 10-15 Minuten. Die Teilnahme ist bis zum 25.2.2022 mdglich. Hier
kommen Sie zur Umfrage.

Praxistipp zum Umgang mit Cyberkriminalitat

Die KBV hat hilfreiche Tipps fur Praxen zusammengetragen zum Umgang mit
Cyberkriminalitat. Mehr dazu finden Sie hier.

Gesetzliche Impfpflicht ab 16.03.2022



Far Beschaftigte in Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen gilt ab 16. Marz eine
gesetzliche Impfpflicht gegen COVID-19. Wie diese umgesetzt und die
Einhaltung kontrolliert werden soll — zu diesen und anderen Fragen gibt das
Bundesministerium fur Gesundheit hier Antwort.

ePA — weiterhin Bedenken und technische Schwachstellen

Die ePA und ihre Implementierung werden weiterhin mit gro3em Druck
vorangetrieben. Aber Bedenken und Kritik verstummen nicht. Ob ePA-Resolution
des VPP und BDP oder die erfolgreiche, vom VPP unterstutzte Petition der KV
Bayern, das Thema bleibt in der Diskussion. Die Zeitschrift ,,c’t* berichtet von
einer technischen Schwachstelle der ePA. Lesen Sie Weiteres von unserem
Justiziar Jan Frederich dazu.



Sie vermissen Nachrichten aus lhrer Region?

Sie haben regionale Themen, Uber die wir berichten sollten oder die angegangen
werden mussten? Sie wlrden sich gern vernetzen? Sprechen Sie uns an:
info@vpp.org!

BAYERN

Kammerwahlen PTK Bayern vom 2.—-21. Februar 2022

Der VPP geht mit der Liste Nr.1 ,,Qualitat. Vielfalt. Psychologie.“ und 40
erfahrenen Berufspraktikerinnen und -praktikern aus den verschiedensten
Arbeitswelten an den Start. Wir danken allen Unterstitzenden fir das
Zustandekommen und bitten um lhr Listenkreuz bzw. um alle Stimmen. Die
Anzahl der Stimmen bestimmt, wie viele Delegierte in die Kammer einziehen.
Mehr Informationen zur Liste und zu den Informationsveranstaltungen

am 2.2.2022 und am 9.2.2022 (jeweils zwei Fortbildungspunkte) finden Sie
auf dieser Webseite.

Selbsthilfe-Podcasts fuir Corona-Betroffene online



Die Selbsthilfekoordinationsstelle Bayern (SeKo Bayern) hat fir Betroffene das
Angebot ,SeKo on air“ bereitgestellt. Hier kommen Sie zu den Podcasts.

SACHSEN

TSS und ,,Zwangsterminvergaben®

Die KV Sachsen forderte Kassenpraxen im Januar 2022 schriftlich auf, Termine
auch fur Akuttherapie und Probatorik anzugeben. Dies ist wenig sinnvoll, aber
leider wohl nach wie vor ,rechtens. Lesen Sie hier unsere Meldung dazu mit
weiteren Informationen. Schreiben Sie uns Uber Ihre Erfahrungen im VPP-
Forum.

17.2.2022

PiA-Stammtisch des VPP - online

Der PiA-Stammtisch im Dezember findet am 17. Februar 2022 von 19 bis 20:30
Uhr statt. Es sind sowohl PiAs als auch PiA-Interessentinnen und -Interessenten
herzlich eingeladen. Im PiA-Stammtisch geht es um den Austausch und die
Vernetzung. Anmeldungen und Informationen: pia@vpp.org.



21.2.2022

BDP: Wie grunde ich eine eigene Praxis fiir Psychotherapie?
Im Praxisworkshop lernen Sie aus der gelebten Praxis einer Kollegin, die vor
Kurzem erfolgreich eine Praxis gegriindet hat. Fir den virtuellen Workshop am
21. Februar 2022 (19-21:15 Uhr) sind Fortbildungspunkte beantragt. Anmeldung
zum Workshop Uber eveeno.com/180335919. Bei Fragen wenden Sie sich bitte
an events@bdp-bayern.de.

23.2.2022

BDP: Was muss / wie kann es anders werden in der
Psychiatrie?

Am 23. Februar 2022 findet von 19 bis 21 Uhr unter dem Thema ,Was muss /
wie kann es anders werden in der Psychiatrie?“ das Arbeitstreffen der

Fachgruppe Psychiatrie der Sektion Klinische Psychologie statt. Weitere
Informationen dazu finden Sie hier.

16.3.2022
BDP: Virtueller Stammtisch der Fachgruppe

Teilleistungsstorungen und Lerntherapie

Am 16. Marz 2022 finden von 19:30 bis 21 Uhr virtuell der Stammtisch der
Fachgruppe Teilleistungsstérungen und Lerntherapie der Sektion Klinische
Psychologie statt. Mehr dazu lesen Sie hier.

18.3.2022
BDP: Tue Gutes und rede dariiber — Offentlichkeitsarbeit fiir

Freiberuflerinnen und Freiberufler

Online-Workshop am 18. Marz 2022 von 9 bis 17 Uhr mit der PR-Expertin
Constanze Wolff. Die Kosten fur Mitglieder betragen 70 Euro, Nicht-Mitglieder



zahlen 95 Euro. Anmeldung unter: https://eveeno.com/111730926. Bei Fragen
zur Veranstaltung wenden Sie sich bitte an events@bdp-bayern.de.

11.-19.3.2022
Berliner Fortbildungswoche Body & Soul — Stressbewaltigung,

Entspannung und gesunde Lebensfihrung

Stressreduktions- und Entspannungsverfahren sind wirksame therapeutische
Begleiter fur verschiedenste Belastungssituationen und Stérungsbilder. Die
Berliner Fortbildungswoche Body & Soul 2022 setzt deshalb ihren Akzent auf die
Themen Entspannung, Achtsamkeit, Resilienz, gesunde Lebensflihrung und
innere Balance. Praxisnahe Workshops im Online-Format geben wertvolle
Einblicke in Techniken, die das professionelle Vorgehen in Therapie und
Beratung wunderbar bereichern. Als VPP-Mitglied erhalten Sie in 2022 einen
einmaligen Bonus von 50 Euro sowie weitere Preisvorteile bei einer Buchung.
Weitere Informationen unter www.psychologenakademie.de.

23.3.2022
VPP: Refresher Psychotherapie: Psychopharmaka und Gender

Am 23. Marz 2022 referiert Dr. Maria Barcena (Charité Berlin) online zum Thema
,Psychopharmaka und Gender” beim zweiten Refresher Psychotherapie 2022.
Die kostenfreie Teilnahme ist exklusiv nur fur Mitglieder der Sektion VPP im BDP
e. V. Bitte melden Sie sich bis spatestens ein Tag vor der Veranstaltung hier an.
Weitere Informationen zur Veranstaltung finden Sie hier.

25.-26.3.2022
BDP: Psychologische Beratung und Kommunikation mit

Menschen mit geistiger Behinderung



Die 73. Tagung der Fachgruppe ,Psychologie in der Arbeit mit Menschen mit
geistiger Behinderung“ der Sektion Klinische Psychologie mit der Referentin
Dipl.-Psych. Nora Thiemann, Lebenshilfe Berlin ist fur den 25. und 26. Marz 2022
geplant. Weitere Informationen finden Sie hier.

29.4.-1.5.2022

Internationaler Kongress der GLE-International 2022

Der Kongress der Gesellschaft fir Logotherapie und Existenzanalyse (GLE-
International) findet vom 29. April bis 1. Mai 2022 in Lindau zu folgendem Thema
statt: ,Wenn's funkt! Begegnung als heilsames Moment in Psychotherapie und
Beratung.“ Es gibt die Méglichkeit einer Live- wie auch einer Online-Teilnahme.
Weitere Informationen...

7.-11.6.2022

1. Deutscher Psychotherapie Kongress

Der ,1. Deutsche Psychotherapie Kongress*® findet vom 7. bis zum 11. Juni 2022
in Berlin im Estrel Congress Center statt. VPP-Mitglieder zahlen einen
vergunstigten Teilnahmebeitrag. Weitere Informationen finden Sie auf der
Website deutscher-psychotherapie-kongress.de.

22.6.2022
VPP: Refresher Psychotherapie: Die (ambulante)

psychotherapeutische Behandlung von Straftatern

Am 22. Juni 2022 referiert Prof. Dr. Jerome Endrass (Universitat Konstanz)
online zum Thema ,Die (ambulante) psychotherapeutische Behandlung von
Straftatern” beim dritten Refresher Psychotherapie 2022. Die kostenfreie
Teilnahme ist exklusiv nur fur Mitglieder der Sektion VPP im BDP e. V. Bitte



melden Sie sich bis spatestens einen Tag vor der Veranstaltung hier an. Weitere
Informationen zur Veranstaltung finden Sie hier.

24.-26.6.2022
VPP: Praxisworkshop Einstieg in die Berufspolitik

Vom 24.-26. Juni 2022 findet in Hamm der kostenfreie Workshop ,Einstieg in die
Berufspolitik“ statt. Weitere Informationen zum Workshop finden Sie hier.

Psychologists for Future

Der VPP unterstitzt die Klimabewegung ,Psychologists
for Future — Psy4F“. Nachster digitaler ,Onboarding-
Termin“ (EinfUhrung flr neue Mitstreitende) ist am 6.
Marz 2022, 11-12:30 Uhr. Eine Anmeldung tber
mitarbeit@psychologistsforfuture.org ist
erforderlich.

ver.di

Der VPP tritt fir gewerkschaftliches Engagement bei
ver.di ein — nur gemeinsam sind wir stark. Hier kbnnen
Sie direkt ver.di-Mitglied werden.




Fir den kommende Newsletter freuen wir uns auf
interessante Veroffentlichungen, Artikel und
Veranstaltungshinweise.

Senden Sie diese gern bis 24. Februar 2022
an info@vpp.org

Verband Psychologischer Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten (VPP) im BDP
Am Kbollnischen Park 2 - 10179 Berlin
WWW.Vpp.org
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Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten wollen,
klicken Sie hier, um sich abzumelden.



