Newsletter der Sektion Gesundheits- und Umweltpsychologie im BDP
Juli 2026

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir wiinschen lhnen eine angenehme Sommerzeit. Mégen Sie mit ihren (familidren und anderen) Gemein-
schaften Frei-Zeiten genieRen kdnnen und sich wohlfiihlen kénnen.

Mogen wir auch gemeinsam fiir passende berufliche Perspektiven in schwierigen und turbulenten gesund-
heitspolitischen Zeiten mutig aktiv zukunftsweisend wirken kénnen, nachdem der BDP 80 Jahre alt gewor-
den ist.

Die bisherigen Newsletter der Sektion sind in der Webseite Newsletter gesammelt und als Links zuganglich.
Wir mochten Sie wieder lber Aktivitaten und Planungen der Sektion informieren.

1. Gesundheitsforderliche Gesamtpolitik mit Psychologie stirken — Anregungen
fiir die Politik planen

Aus der Zusammenarbeit mit der DGPs-Task Force ,,Sichtbarkeit der Gesundheitspsychologie” ist die Idee
entstanden, dass wir Anregungen fir die Politik planen, wie sich gesundheitsférderliche Gesamtpolitik (,,Ge-
sundheit in allen Politikfeldern”) mit Psychologie starken lasst. Dazu ist die neue Webseite , Gesundheit in
allen Politikfeldern — mit Psychologie fordern” angelegt, die auch von der BDP-Webseite ,Berufspolitischer
Focus - Unsere aktuellen (berufs-)politischen Projekte” zum Jubildum ,,80 Jahre BDP“ benannt ist.

Die Webseite verweist auf

o die begriiRenswerten Ansdtze der WHO zu Gesundheit und Gesundheitsforderung;

e die bisherige nationale Politik zur Gesundheitsforderung als eine Bestandsaufnahme und als Adres-
sat unserer Anregungen; dazu sind Hinweise und Beitrage zu ,,Godd Practice“-Beispielen erwiinscht

e unter ,Bewusst gesund leben” auf psychologische Erlauterungen zu den WHO-Ansétze, u.a. auf ein
psychologisch umfassendes Verstandnis von Gesundheitskompetenz;

e ,Psychologie fiir Gesundheitsforderung®; dieser Teil der Webseite ist noch sehr ausbaufahig; Sie
kénnen aus lhrer Berufstatigkeit auf Beitrage und Literatur hinweisen, die die Politik fiir Gesund-
heitsférderung starken kénnen.

Der Info-Abend Gesundheitspsychologie am 07.07.2026 um 18.30 Uhr von Maximilian Rielander: ,Gesund-
heit in allen Politikfeldern — mit Psychologie fordern — gestern, heute, kiinftig” diente den genannten Ziel-

setzungen. Hier geht es zu den Folien zum Info-Abend mit Links zu Webseiten sowie zum Aufsatz ,Politik fiir
Gesundheitsférderung mit Psychologie, Psychologinnen und Psychologen — eine kleine Geschichte”.

2. Kooperation mit der DGPs-Task Force ,,Gesundheitspsychologie als Beruf*

Wie im Sektions-Newsletter Februar 2026 im 7. Abschnitt dargestellt, kooperiert die Fachbereichsleitung
Gesundheitspsychologie mit der DGPs-Task Force fiir Gesundheitspsychologie unter der Leitung von Corne-
lia Herbert seit Beginn 2025. Gegenwartig wird ein schriftliches Agreement fiir die weitere Kooperation ge-
plant. Ab Oktober 2026 sind dann weitere Online-Meetings geplant.

In der BDP-Nextcloud ist unter ,Dateien” der Ordner ,,Gesundheitspsychologie in D-A-CH” mit zu bearbei-
tenden Entwiirfen zugédnglich. Wer bei diesen Entwiirfen mitwirken méchte, kann einen Zugang zur BDP-
Nextcloud bei kommunikation@bdp-verband.de bestellen und einen Zugang zum genannten Ordner bei
psychologe@rielaender.de bestellen.
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3. Prasenzsitzung der Fachbereichsleitung Gesundheitspsychologie am 05.09.2026

Die Fachbereichsleitung Gesundheitspsychologie will eine Prasenzsitzung am 05.09.2026 von 11— 17 Uhr in
Frankfurt/Main, Station Lounge, Am Hauptbahnhof 12 durchfiihren.

Wir laden Sie als Fachbereichsmitglied dazu ein, wenn Sie aus ihrer Berufsperspektive beim Projekt 1 (Anre-
gungen fir die Politik) und/oder beim Projekt 2 (Kooperation mit der DGPs-Task Force) mitwirken wollen;
Sie kdnnen sich mit 1 — 3 Satzen zu |hrer Motivation unter gp@bdp-gesundheit-umwelt-psychologie.de an-
melden.

4. Info-Abend Gesundheitspsychologie am 24.09.2026 um 18.30 Uhr

Den nachsten Info-Abend Gesundheitspsychologie am 24.09.2026 um 18.30 Uhr gestaltet Prof. Dr. Silke
Surma zu ,,Berufsperspektive Gesundheitspsychologie - Tatigkeitsfelder, Praventionsgesetz, Zentrale Priif-
stelle & BDP-Zertifikate”.

Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Der Einwahllink zum Info-Abend wird auf der obigen Webseite zum
Info-Abend einige Tage vorher bereitgestellt.

5. Stellenangebot

Die Kollegin Gerlinde Dingerkus (Uber viele Jahre Mitglied der Fachbereichsleitung Gesundheitspsychologie)

hat ein Stellenangebot mit folgendem Link Gbermittelt:
Im:‘

Psychologin / Psychologe (m/w/d)
freie-stellen.hfm-detmold.de

Mit freundlichen GriiRen
Maximilian Rielander

Dipl.-Psych. Maximilian Rielander

Vorsitzender der Sektion Gesundheits- und Umweltpsychologie

Im Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen e.V. (BDP)
Leiter des Fachbereichs Gesundheitspsychologie

MintestralSe 5, 33397 Rietberg

Fon: 05244 9274310

Mail: Psy-bdp@Rielaender.de

Mail fur die Sektionsleitung: info@bdp-gesundheit-umwelt-psychologie.de

Mail fuir den Fachbereich Gesundheitspsychologie: gp@bdp-gesundheit-umwelt-psychologie.de
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