
 

 

Virtuelle Fachbereichsversammlung Fb Gesundheitspsychologie 
in der Sektion GUS im BDP 

am 26.11.2022 von 16.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Teilnehmende Fachbereichsmitglieder (um 16.30 Uhr):  

(Serena Backschat), Carola Brücher-Albers, (Maria Chahabadi), Daniela Görig, Annett Hofmann, (An-

drea Kleiner), Fredi Lang, Gudrun Rauwolf, Maximilian Rieländer, (Kristin Rost), Julia Scharnhorst, 

Wilhelm Schilling, Hubert Schübel, Uli Schübel, Sonja Sippel  

(In Klammern: Studierende ohne Wahlberechtigung) 

 

Durchgeführte Tagesordnungspunkte (TOP’s)  

1. Bericht der Fachbereichsleitung mit Aussprache   

2. Neuwahl der Fachbereichsleitung für die Zeit 1. 1. 2023 - 31. 12. 2025 

3. Zukunftsperspektiven zur Fachbereichsarbeit 

4. Verschiedenes 

 

Julia Scharnhorst eröffnet als Fachbereichsleiterin die ordnungsgemäß einberufene Versammlung. 

Maximilian Rieländer ist zur Protokollführung bereit. 

 

1. Bericht der Fachbereichsleitung 

Fachbereich: derzeit 692 Mitglieder. 

Fachbereichsleitung der Periode der Jahre 2020 – 2022: 

• Julia Scharnhorst als Fachbereichsleiterin 

• Maximilian Rieländer als stellvertretender Fachbereichsleiter 

• Annett Hofmann als stellvertretende Fachbereichsleiterin  

• 13 Videokonferenzen, meist in dreimonatlichen Abständen,  

• 5 Newsletter, vom Mitgliederservice des BDP an dort vorhandene Mailadressen von Fachbe-

reichsmitgliedern versandt 

• Aktivitätenplanung zu Beginn der Amtsperiode anhand von Visionsbildung: 

1. „Gesundheitspsychologie für alle“ bekannt machen 

2. Psychologinnen und Psychologen für das Berufsfeld Gesundheitspsychologie unterstützen 

3.   Nationale Öffentlichkeitswirkungen verbessern 

4.   Internationale Kommunikationen und Kooperationen verbessern 

Aktivitäten: „Gesundheitspsychologie für alle“ bekannt machen 

• neue Sektions-Webseiten zur Gesundheitspsychologie auf der BDP-Website: 

https://www.bdp-verband.de/sektionen/gesundheits-und-umweltpsychologie/gesundheitspsychologie  

• neue Website des Fachbereichs www.gesundheitspsychologie-bdp.de 

• Redaktionsteam für die Gestaltung der Sektions-Webseiten 

• Beiträge auf der Website der Sektion und des Verbandes zum Thema Corona-Pandemie 

• Vortrag von Julia Scharnhorst auf Landestag der Psychologie BaWü zum Thema „Corona - 

Resilienz für second victims“ (2020) 

• Planung von zwei Buchprojekten (wird fortgesetzt): 

- „Bewusst gesund leben – gesundheitspsychologische Perspektive zur Selbsthilfe“ (Maximi-

lian Rieländer) 

- „Gesundheitspsychologische Berufsfelder“ (Julia Scharnhorst) 

  

https://www.bdp-verband.de/sektionen/gesundheits-und-umweltpsychologie/gesundheitspsychologie
http://www.gesundheitspsychologie-bdp.de/
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Aktivitäten: Aus- und Fortbildung für Gesundheitspsychologie 

• Kooperation mit der Psychologischen Hochschule Berlin (PHB) für den Masterstudiengang 

„Gesundheit in Arbeit und Gesellschaft“  

- Suche von DozentInnen für Lehrveranstaltungen  

- Vorlesung von Julia Scharnhorst zum Thema „Digitale Technologien in der Individualprä-

vention“ am 17.11.2022 

- Berufung von Julia Scharnhorst in das Kuratorium der PHB 

• Für die Fortbildung „Psychologische Gesundheitsförderung BDP“ 

- Julia Scharnhorst als Dozentin von Seminaren zum Curriculum „Psychologische Gesund-

heitsförderung BDP mit dem Schwerpunkt Betriebliches Gesundheitsmanagement“ bei der 

Deutschen Psychologen Akademie (DPA) 

- Beantwortung zahlreicher Fragen von Interessierten zum Curriculum 

- Zertifizierungsausschuss aus Fachbereichsmitgliedern  

von 2020 – 2022: Dieter Küch, Maximilian Rieländer, Sabine Khalsa  

von 2023 – 2025: Ursula Dangelmayr, Claudia Gruhl, Maximilian Rieländer 

Aktivitäten: Psycholog*innen für das Berufsfeld Gesundheitspsychologie unterstützen 

• Fragebogenaktion für Inhaber*innen des Zertifikats „Psychologische Gesundheitsförderung 

BDP“ 

• Seminar „Durchstarten in der Gesundheitspsychologie“ von Julia Scharnhorst bei der DPA 

• Mitarbeit von Annett Hofmann in der Fachgruppe Gefährdungsbeurteilung Psyche der Sektion 

Wirtschaftspsychologie 

• Fachkreis Kooperation mit Krankenkassen (Prof. Willi Neumann) 

• Vorträge auf den virtuellen Mitgliederversammlungen der Sektion GUS in 2020, 2021 und 

2022 

• Teilnahme von Annett Hofmann an der Veranstaltung „be-in Psychologie! Berufsinformations-

festival“  

Aktivitäten: Nationale Öffentlichkeitswirkungen verbessern 

• Pressemitteilungen z. B. zum Weltgesundheitstag und Internationalen Tag der seelischen Ge-

sundheit 

Aktivitäten: Internationale Kommunikationen und Kooperationen verbessern 

• Julia Scharnhorst Mitglied im „Standing Committee on Psychology and Health“ der EFPA als 

Vertreterin der Föderation Deutscher Psychologenverbände 

 

2. Neuwahl der Fachbereichsleitung für die Zeit 1. 1. 2023 - 31. 12. 2025 

Julia Scharnhorst bietet sich für die Wahlleitung an; sie erhält dafür Zustimmung.  

Wie in der bisherigen Fachbereichsleitung zuvor vereinbart, kandidieren für die neu zu wählende 

Fachbereichsleitung: 

• Julia Scharnhorst als Fachbereichsleiterin 

• Maximilian Rieländer als stellvertretender Fachbereichsleiter 

• Annett Hofmann als stellvertretende Fachbereichsleiterin 

• Prof. Dr. Willi Neumann in Abwesenheit hat seine Kandidatur vorher per Mail gegenüber Julia 

Scharnhorst erklärt.   

Julia Scharnhorst schlägt eine offene Blockwahl für die benannten Kandidaturen mit elektronischem 

Handzeichen vor; dem wird zugestimmt.  

Die Blockwahl ergibt: 9 Ja, 0 Nein, 0 Enthaltungen.  

Die Kandidaten nehmen die Wahl an.  
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3. Zukunftsperspektiven zur Fachbereichsarbeit 

Carola Brücher-Albers erläutert als Ansprechpartnerin für das Fachthema bzw. den Fachkreis Palliativ-

psychologie im Rahmen der Gesundheitspsychologie Fachkreis-Aktivitäten; im Fachkreis wirken die 

Fachbereichsmitglieder Fredi Lang, Maximilian Rieländer und Gerlinde Dingerkus mit.  

Sie verweist u.a. auf das Zertifikat Fachpsychologe/in Palliativpsychologie. 

Der Fachkreis ist seit fast 2 Jahren für die Auseinandersetzung im Deutschen Bundestag zu der nach 

dem Urteil des Bundesverfassungsgerichtshofs vom 26.02.2020 zu ändernden gesetzlichen Regelung 

von Sterbehilfe aktiv. Der Deutsche Ethikrat hat dazu eine Stellungname am 22.09.2022 veröffentlicht: 

https://www.ethikrat.org/fileadmin/Publikationen/Stellungnahmen/deutsch/stellungnahme-suizid.pdf. Carola will 

mit Fredi Lang die Stellungnahme auswerten. Sie setzt sich für einen DK-Antrag der Sektion zur DK 

1/23 in Bezug auf eine BDP-Stellungnahme zur gesetzlichen Regelung der Sterbehilfe ein.      

 

4. Verschiedenes 

Keine Wortmeldungen 

 

Protokoll am 30.11.2022 

Maximilian Rieländer  

https://www.bdp-verband.de/aktuelles/detailansicht/pm-start-der-neuen-zertifizierung-zur-zum-fachpsychologin-en-palliative-care-bdp-dgp
https://www.ethikrat.org/fileadmin/Publikationen/Stellungnahmen/deutsch/stellungnahme-suizid.pdf

