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Dipl.-Psych.  Maximilian Rieländer 
Müntestraße 5, 33397 Rietberg 
Tel. 05244-9274310  
Email: Psychologe@Rielaender.de 
 

Präsidiumsbeauftragung des BDP für „Religionspsychologie, Spiritualität & Psycho-
markt“ vom 01.10.2023 – 31.03.2026  
 

1. Zur Geschichte der Thematik im BDP 

1.1 ‚Präsidiumsbeauftragter‘ Dipl.-Psych. Werner Gross 

Für den BDP organisierte Dipl.-Psych. Werner Gross im Januar 1994 die Tagung „Psychomarkt - Sekten – De-
struktive Kulte“ (AK). Anschließend gründete er den BDP-Arbeitskreis „Psychomarkt - Sekten – Destruktive 
Kulte“ (AK) mit Zustimmung des BDP-Präsidiums (1.2). 
Werner Gross veröffentlichte im BDP 1996  

• den Kriterienkatalog „Was eine alternativ-spirituelle Gruppe zum problematischen Kult macht“  

• das Buch „Psychomarkt - Sekten – Destruktive Kulte“ im Deutschen Psychologen Verlag. 
 

1.2 Arbeitskreis "Religionspsychologie, Spiritualität und Psychomarkt"  
Seit 1994 existiert im BDP der interdisziplinäre Arbeitskreis (AK). Er besteht aus Mitgliedern, die sich beruflich 
mit der Thematik befassen: Psychologen, Soziologen, (Sozial-)Pädagogen, Religionswissenschaftler, Theologen. 
Sie sind insbesondere als Mitarbeiter*innen in Beratungsstellen für Weltanschauungsfragen und in staatlichen 
Institutionen berufstätig. 

Der AK wurde bis 2017 von Dipl.-Psych. Werner Gross geleitet und wird seitdem vom Autor geleitet.  
Über viele Jahre fanden jährlich 1 – 2 Sitzungen statt, seit 2020 in Form von Online-Meetings.  
Bei den Meetings werden vielfältige Formen spiritueller, religiöser Anschauungen und Gruppen und Probleme 
des 'Psychomarktes' dargestellt und unter psychologischen Aspekten diskutiert.  
Mitglieder und Gäste referieren aus ihren beruflichen Erfahrungen zu Schwerpunktthemen. 
 

1.3  Fachthema Religionspsychologie – Sektion Gesundheits- und Umweltpsychologie 

Seit 2004 präsentiert die Sektion Gesundheits- und Umweltpsychologie das Fachthema „Religionspsychologie“ 
durch eine Webseite mit dem Autor als Kontaktperson: 
https://www.bdp-verband.de/sektionen/gesundheits-und-umweltpsychologie/fachthemen/religionspsychologie . 

Durch die Webseite werden folgende Informationen präsentiert:  

a) Arbeitskreis "Religionspsychologie, Spiritualität und Psychomarkt" (AK) im BDP 

Institutionen, die im AK durch Mitglieder vertreten sind, Protokolle zu Sitzungen, Geschichte des AK  

Ausgaben für den AK werden ca. seit 2010 von der Sektion finanziert.   

b) Beratungsstellen zu Weltanschauungsfragen in Deutschland – eine Übersicht 

c) Religionspsychologie als Fachgebiet 

Organisationen, Forschungen und Fortbildungen 

d) Publikationen zur Einführung in Religionspsychologie 

e) Religionspsychologische Fragestellungen für die psychologische Arbeit 

vom Autor 2004 zusammengestellt 
 

mailto:Psychologe@Rielaender.de
http://www.bdp-gus.de/gus/religionsps-psychokulte.pdf
https://www.bdp-verband.de/fileadmin/user_upload/BDP/verband/Untergliederungen/Sektionen/Gesundheits-und-Umweltpsychologie/Religionspsychologie/religionsps-psychokulte.pdf
https://www.booklooker.de/B%C3%BCcher/Angebote/autor=Werner+Gross&titel=Psychomarkt+Sekten+Destruktive+Kulte
https://www.bdp-verband.de/sektionen/gesundheits-und-umweltpsychologie/fachthemen/religionspsychologie
https://www.bdp-verband.de/sektionen/gesundheits-und-umweltpsychologie/fachthemen/religionspsychologie#c11649
https://www.weltanschauungsfragen.de/beratung/beratungsstellen/gebiet/deutschland
https://www.bdp-verband.de/sektionen/gesundheits-und-umweltpsychologie/fachthemen/religionspsychologie#c11642
https://www.bdp-verband.de/sektionen/gesundheits-und-umweltpsychologie/fachthemen/religionspsychologie#c11651
https://www.bdp-verband.de/sektionen/gesundheits-und-umweltpsychologie/fachthemen/religionspsychologie#c11650
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1.4 Präsidiumsbeauftragung von 2018 – 2020 

Der Autor war für die Jahre 2018 – 2020 Präsidiumsbeauftragter für die genannte Thematik. 
Er hat zum Jahr 2018 einen Bericht an das BDP-Präsidium zur P 1/2019 
und zum Jahr 2019 einen Bericht an das BDP-Präsidium zur P 1/2020 gesandt.  

 

2. Vorlage einer Aufgaben-Beschreibung zur Präsidiumssitzung P 2/2023 

Als Aufgaben einer erneuten Beauftragung betrachte ich die Fprtsetzung der bisherigen Aufgaben und ent-
sprechenden Aktivitäten.  
 

2.1 Haupt-Thematik der Beauftragung 

„Religionspsychologie, Spiritualität & Psychomarkt“: 

• Phänomene wahrnehmen,  

• Phänomene aus der Sicht der Psychologie deuten, 

• Phänomene mit psychologischer Kompetenz in Bezug auf Förderung vs. Behinderung von psychischer 
Gesundheit, Humanität und Menschenrechte bzw. Menschenwürde bewerten, 
 

2.2 Aktivitäten für die Aufgaben  

a) den AK „Religionspsychologie, Spiritualität & Psychomarkt“ weiterführen und leiten  

b) das Fachthema Religionspsychologie mit der Webseite in der Sektion GU weiter betreuen 

c) Anfragen an den BDP beantworten 

Anfragen an den BDP zur Thematik bearbeiten 

• Internet-Recherchen durchführen,  

• Antworten erstellen mit Mailkopie an die BDP-Geschäftsstelle  

d) Öffentlichkeitsarbeit des BDP zum Thema unterstützen 

 
10.09.2023 Maximilian Rieländer 


