
Fachbereichsversammlung des Fachbereichs Gesundheitspsychologie 

am 27.11.2010 von 15.00 Uhr bis 15.45 Uhr in Siegburg (Hotel Hertling) 
 
Anwesend: Gerlinde Dingerkus, Maximilian Rieländer, Julia Scharnhorst 

 
Durchgeführte Tagesordnungspunkte (TOP’s)  
0. Eröffnung, Begrüßung 

1. Bericht der Fachbereichsleitung  

2. Aussprache 

3. Neuwahl der Fachbereichsleitung für die Periode vom 1.1.2011 - 31.12.2013 

4. Perspektiven der Fachbereichsarbeit 

5. Verschiedenes 

 
0. Eröffnung, Begrüßung durch Julia Scharnhorst: 

Julia Scharnhorst übernimmt die Leitung und eröffnet die ordnungsgemäß einberufene 

Versammlung. Die Tagesordnung wird angenommen.  

Maximilian Rieländer übernahm das Protokoll. 

 
1. Bericht der Fachbereichsleitung 

Julia Scharnhorst berichtet über die Aktivitäten der Fachbereichsleitung in den letzten 3 Jahren:  

a)  Für den Fachbereich, die Sektion und den BDP 

- Für die Fachbereichsleitung jährlich eine ganztägige Sitzung und 4 – 5 Telefonkonferenzen 

- Pflege der Webseiten des Fachbereiches: www.bdp-gus.de/gp (Maximilian Rieländer) 

- Mitarbeit im Sektionsvorstand: Julia Scharnhorst und Gerlinde Dingerkus 

- Mitarbeit im Beirat Gesundheitspolitik des BDP: Julia Scharnhorst und Maximilian 

Rieländer 

- Mitarbeit in der BDP-Arbeitsgruppe zur Coaching-Zertifizierung (Julia Scharnhorst) 

- Mitarbeit in der BDP-Arbeitsgruppe zur neuen Zertifizierung von Entspannungsverfahren 

(Julia Scharnhorst) 

b) Für die Fortbildung Gesundheitspsychologie 

- Fortbildungsangebote bei der DPA: mehrere Kurse von Julia Scharnhorst zu 

gesundheitspsychologischen Berufsfeldern, Mitarbeit von Julia Scharnhorst im Curriculum 

von Prof. Kaluza,  

- mentorenmäßige Unterstützung von Fachbereichsmitgliedern für die Zertifizierung durch 

Julia Scharnhorst und Maximilian Rieländer 

c) Für wichtige Projekte im BDP durch maßgebliche Mitarbeit in Beiräten und in der 

Delegiertenkonferenz:  

- zur Thematik der Differenzierung von heilkundlichen und nicht-heilkundlichen Tätigkeiten 

von Psychologen; 

(vgl. dazu: „Berufstätigkeiten von Psychologinnen und Psychologen … Welche Berufstätig-

keiten gehören zur Heilkunde und welche nicht?“  

www.bdp-gus.de/gp/BDP-Differenzierung-Heilkunde.pdf  

und: „Gesundheitspsychologische Tätigkeiten und Berufsfelder im Vorfeld heilkundlicher 

Tätigkeiten“ www.bdp-gus.de/gp/BDP-Differenzierung-Gesundheitspsychologie.pdf)  

- zur zertifizierten Fortbildung für Coaching (Julia Scharnhorst)  

- zur neuen Zertifizierung von Fortbildungen für Entspannungsverfahren (Thomas Welker 

und Julia Scharnhorst)  

- Veröffentlichung des BDP-Berichts zur Gesundheit in der Arbeitswelt von Julia Scharnhorst  

- Vertretung des BDP zu Themen der Hospizarbeit durch Gerlinde Dingerkus 

http://www.bdp-gus.de/gp
http://www.bdp-gus.de/gp/BDP-Differenzierung-Heilkunde.pdf
http://www.bdp-gus.de/gp/BDP-Differenzierung-Gesundheitspsychologie.pdf


d) Für die Öffentlichkeitsarbeit zu gesundheitspsychologischen Berufsperspektiven 

- mehrere Vorträge von Julia Scharnhorst dazu 

e) Für Regionalgruppen 

- in München langjährig sehr aktive Regionalgruppenarbeit, gegenwärtig mit 3 Vorträgen pro 

Jahr (federführend z.Zt.: Thomas Welker)  

- in Frankfurt langjährige Regionalgruppenarbeit bis Juni 2009, kombiniert mit einer 

Intervisionsgruppe, die von der Landespsychotherapeutenkammer anerkannt ist (Maximilian 

Rieländer)  

f) Für die Mitarbeit in weiteren Verbänden 

- in der Bundesvereinigung für Prävention und Gesundheitsförderung, dort in der 

Arbeitsgruppe „Gesundheit in der Arbeitswelt“ (Julia Scharnhorst)  

 
2. Aussprache 

Auf Nachfrage von Maximilian zur ‚Marburger Gruppe’ für Gesundheitspsychologie: Julia hat eine 

Sprecherin der Marburger Gruppe telefonisch kontaktiert, die Gruppe zur Fachbereichsversamm-

lung eingeladen und Kandidaturen zur Fachbereichsleitung angeboten. Niemand von der Marburger 

Gruppe ist erschienen.   

 
3. Neuwahl der Fachbereichsleitung für die Periode vom 1.1.2011-31.12.2013 

Maximilian Rieländer übernimmt die Wahlleitung für die Position der Fachbereichsleiterin. 

Er schlägt Julia Scharnhorst als Kandidatin vor. Sie stimmt der Kandidatur zu.  

Maximilian schlägt eine offene Wahl vor.  

Julia Scharnhorst wird mit 2 Ja-Stimmen und 1 Enthaltung gewählt und nimmt die Wahl an.  

Julia Scharnhorst übernimmt die Wahlleitung für die Position des stellvertretenden Fachbereichs-

leiters. Sie schlägt Maximilian Rieländer als Kandidaten vor. Er stimmt der Kandidatur zu.  

Julia schlägt eine offene Wahl vor.  

Maximilian Rieländer wird mit 3 Ja-Stimmen gewählt und nimmt die Wahl an.  

Julia Scharnhorst übernimmt die Wahlleitung für die Beisitzer-Positionen der Fachbereichsleitung. 

Sie schlägt als Kandidaten Gerlinde Dingerkus, Holger Simonszent und Thomas Welker vor.  

Holger Simonszent und Thomas Welker haben wegen Abwesenheit ihre Bereitschaft zur 

Kandidatur schriftlich erklärt.  

Julia schlägt vor, jede Beisitzer-Position einzeln zu wählen und die Wahl offen durchzuführen.  

Holger Simonszent wird mit 2 Ja-Stimmen und 1 Enthaltung gewählt und hatte zuvor schriftlich 

erklärt, eine eventuelle Wahl anzunehmen.  

Thomas Welker wird mit 3 Enthaltungen nicht gewählt. 

Julia Scharnhorst übernimmt als (alte und neue) Fachbereichsleiterin die Aufgabe, Holger 

Simonszent und Thomas Welker über die Ergebnisse zu informieren.  

 
4. Perspektiven der Fachbereichsarbeit 

Dazu ist eine Sitzung der Fachbereichsleitung am nächsten Tag am 28.11.2010 am selben Ort 

geplant. 

 
5. Verschiedenes 

Keine Beiträge 

 

Protokoll: Maximilian Rieländer 


