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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

Klinische Psychologie:

internationale Bezeichnung fur ein psychologisches Berufsfeld
beschaftigt sich mit Storungen des Erlebens und Verhaltens
arbeitet an Veranderungen

bietet infolge ihrer Diversitat ein breites Anwendungsfeld

deckt einen grof3en Bedarf ab
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

Klinische Psychologinnen und Psychologen:

R beschreiben Storungen mittels Diagnostik und Klassifikation
E arbeiten praventiv und fordern die Gesundheit

U beraten, coachen, supervidieren, bilden fort

- kooperieren mit anderen Berufsgruppen

: vermitteln psychologisches Wissen und Verstandnis

E entwickeln Versorgungskonzepte

: dokumentieren ihre Arbeit

m erstellen Gutachten
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

Voraussetzungen:
Diplom oder Master in Psychologie

psychologisches Expert:innenwissen:

= Verstandnis von der Entstehung und Aufrechterhaltung
menschlichen Verhaltens

Wissen um Risiko- und Schutzfaktoren
Wissen um Entwicklungsprozesse (saluto- oder pathogenetisch)

Kenntnisse in psychologischer Testdiagnostik, Beratungskompetenz
etc.

= Erfahrung
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Berufsverband
Deutscher
Psychologinnen
und Psychologen

Klinische PsychologInnen:

in Beratungsstellen

in der Rehabilitation

in der Psychiatrie

in der Kinder- und Jugendhilfe

in der Arbeit mit Menschen mit geistiger Behinderung
in der Arbeit mit dlteren Menschen

im Allgemeinkrankenhaus

der Kommunikation und Ihrer Stérungen
Entspannungsverfahren

in der Neuropsychologie
Notfallpsychologie
Teilleistungsstérungen und Lerntherapie
Kinder- und Jugendlichenpsychologie

Ubersicht
der Fachgruppen
in der
Sektion Klinische Psychologie
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

Beratungsstellen

fachliche und organisatorische Leitung
Konzeptentwicklung

Durchfihrung von Befragungen

= Erstellen von Statistiken; Verfassen von Berichten
Auftragsklarung und Zieldefinition

= EXxploration

Diagnostik

psychologische Beratung und Begutachtung
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

Rehabilitation

Leitungsfunktion

Durchfuhrung rehabilitationsspezifischer Diagnostik
Erstellen eines Rehabilitationsplans
sozialmedizinische Beurteilung

Information, Beratung und psychologische Therapie

Forderung und ggf. Modifikation eines adaquaten
Umgangs mit der Erkrankung

>|§r6f5te_s Tatigkeitsfeld in der medizinischen
ehabilitation seit den siebziger Jahren (SGB IX)
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

Neuropsychologie

= medizinisches, neurologisches Grundlagenwissen

* neuropsychologische Diagnostik und
Differenzialdiagnostik von Hirnfunktionen

= Anwendung neuropsychologischer Interventionstechniken
(Ubungen)
= Berucksichtigung komorbider psychischer Storungen

» Zusatzqualifikation als ,Klinische:r Neuropsycholog:in®
» spezialisierte Psychotherapie
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

Psychiatrie

(psychiatrisches Krankenhaus, Kinder- und Jugendpsychiatrie etc.):

= psychologisch-therapeutische Fallfuhrung (Entwicklung und
Vermittlung von Erklarungsmodellen, Behandlungsplanung,
Gesprachsfuhrung)

Durchfuhrung testpsychologischer Diagnostik

Moderation spezifischer Gruppenangebote inklusive
Entspannungsverfahren (Resilienz, Salutogenese)

Kooperation mit weiteren Hilfeanbietern (Netzwerkarbeit)
Intervision im Behandlungsteam
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

Notfallpsychologie

» Einsatz nur durch Alarmierung (keine Planbarkeit)
= ,Gehstruktur” — aufsuchende Hilfe

= keine Behandlung von Patient.innen sondern Stabilisierung
gesunder Personen nach einem Extremereignis

= ressourcenorientierte Arbeit bei multiprofessioneller
Kooperation

= Psychoedukation und Stressmanagement bei
Einsatzkraften

= zielgruppenspezifische primare Pravention im Vorfeld
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

Kinder- und Jugendhilfe

= Durchfuhrung testpsychologischer Diagnostik:
(Lern- und Leistungsdiagnostik auch bzgl.
Teilleistungsstorungen)

» Lerntherapie (spezifisches Fachwissen vorausgesetzt)

= Kooperation mit weiteren Hilfeanbietern
(Netzwerkarbeit)

= Supervision im Betreuungsteam

3

gf. Leitungsfunktion, psychologisch-therapeutische
esprachsangebote, ggf Krisenintervention
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

Psychologische Arbeit fur Menschen mit geistiger
Behinderung, Lernbehinderung und
Mehrfachbehinderung

Fachdienste in Wohneinrichtungen oder Werkstatten fur
behinderte Menschen, in Beratungsstellen oder Spezialstationen
von Fachkliniken fur Psychiatrie

Durchfuhrung testpsychologischer Diagnostik:
Kooperation mit weiteren Hilfeanbietern (Netzwerkarbeit)
Supervision im Betreuungsteam

ggf. Leitungsfunktion, psychologisch-therapeutische
Gesprachsangebote, ggf. Krisenintervention
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

spezielle Tatigkeiten in verschiedenen Arbeitsfeldern:

Entspannungsverfahren
(multimodales Stressmanagement)

: Kommunikation und ihre Storungen
(Stimme, Sprechen und Sprache)

: Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

8 Arbeit mit alteren Menschen

i.d.R. werden jeweils spezifische Kompetenzen vorausgesetzt
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder

spezifisches Fachwissen uber Zertifikate des BDP:

» Fachpsycholog:in fir Klinische Psychologie (BDP)

* Fachpsycholog:in flir Rehabilitation (BDP)

» Fachpsycholog:in fiir Notfallpsychologie (BDP)

= Psychologische:r Lerntherapeut:in (BDP)

= Multimodales Stressmanagement und Entspannung (BDP)

= Fachpsycholog:in in der Kinder- und Jugendhilfe (BDP, neu)

sichert psychologische Tétigkeitsfelder
férdert den Berufsstand
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Klinisch psychologische Tatigkeitsfelder versus Psychotherapie

Klinisch psychologische Tatigkeit erfordert keine Approbation

Tatigkeitsfelder sind sehr vielfaltig und weiter zu erhalten

Vorsicht: Psychotherapeuten besetzen in Institutionen derzeit
auch originare klinisch psychologische Arbeitsfelder

Psychotherapie ist Heilkunde

Wesentliche Grundvoraussetzung zum Studium mit Abschluss
Approbation sind Kenntnisse in klinischer Psychologie
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Welche Fragen darf ich noch beantworten?

Kontakt zur Sektion Klinische Psychologie:
Uber die Geschaftsstelle:

Sektion Klinische Psychologie
Heike Gilles

Kirchstrale 3 B . 56203 Hohr-Grenzhausen

Telefon: 02624 - 94 277 40
Mail: info@bdp-klinische-psychologie.de




