
Anfahrt mit dem Pkw

aus Richtung Heilbronn
Autobahnausfahrt Stuttgart-Zuffenhausen. Weiter-
fahrt auf der B10 in Richtung Esslingen/Ulm. Wech-
seln Si auf die B14 Richtung Waiblingen …

aus Richtung München/Ulm
Autobahnausfahrt Wendlingen. Weiterfahrt auf der 
B10 in Richtung Esslingen/Stuttgart. Wechseln Sie 
auf die B14 Richtung Waiblingen …

aus Richtung Karlsruhe/Pforzheim und 
Bodensee /Sindelfingen
Ausfahrt Stuttgart-Vaihingen. Folgen Sie der Beschil-
derung ins Zentrum. Weiterfahrt auf der B14 Rich-
tung Waiblingen …

Verlassen Sie die B14 an der Ausfahrt Bad Cann-
statt/Untertürkheim Richtung Gottlieb-Daimler-Sta-
dion in die Benzstraße. Nach 300m direkt hinter dem 
DaimlerChrysler-Parkhaus links in den
Martin-Schrenk-Weg.

mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Am Hauptbahnhof Stuttgart steigen Sie in die  
SS-Bahn S1 Richtung Plochingen. Von der Haltestelle 
Gottlieb-Daimler-Stadion sind es nur wenige hundert 
Meter bis zum SpOrt Stuttgart.

Eine detaillierte Anfahrtsskizze finden Sie auch im 
Internet unter www.sportstuttgart.de

Hotelreservierung über www.stuttgart-tourist.de

Sonderkonditionen bei der Anmeldung bis zum 
01.07.2006 unter dem Stichwort „Landespsycho-
logentag“ beim Mercure Hotel Stuttgart Bad Cann-
statt, Teinacher Str. 20,  
70372 Stuttgart/ Bad Cannstatt

Tel.(07 11) 95 40-0; Fax (07 11) 95 40-630
e-mail: H1704@accor.com

Termin und Tagungsort

Samstag 22.07.2006 in der SpOrt Stuttgart 
Fritz-Walter-Weg 19 
70372 Stuttgart 
Tel. (07 11) 2 80 77 - 0

Anmeldung

BDP - Landesgruppe Baden-Württemberg 
c/o Haus Landwasser 
Herrn Frank Beutler 
Wirthstr.13 
79110 Freiburg

E-Mail: druckstudio@haus-landwasser.de

Anmeldeschluss

01.07.2006

Teilnahmebeitrag(Incl. 2 Workshops)	 Frühbucher 
					     (bis 15.06.06)

Mitglieder von BDP, BÖP, BPL, FSP	 65,-€	 55,-€	
(bitte Mitgliedsnummer angeben)

Nicht-Mitglieder:	 80,-€	 70,-€

Studierende (mit Nachweis):	 30,-€	 20,-€

Zahlungshinweise

Die Anmeldung ist nur mit Überweisung des Teilnahmebei-
trags auf das: 
Konto 2 106 760 01 bei der Dresdner Bank AG Bonn 
(BLZ 370 800 40) möglich.

Eine Bestätigung der Anmeldung erfolgt nicht!

Stornogebühren

Bei Stornierungen bis 02.07.2006 wird eine Bearbeitungs-
gebühr von  30,-€ einbehalten. Bei Stornierung nach dem 
02.07.2006 erfolgt keine Rückerstattung des Teilnahmebei-
trags.

Veranstalter

Berufsverband Deutscher Psychologinnen  
und Psychologen e.V. (BDP),  
Landesgruppe Baden-Württemberg und 
VPP Landesfachverband

Weitere Informationen im Internet unter: 
www.bdp-bw.de

Layout, Druck & Versand
Haus Landwasser, Wirthstr. 13, 79110 Freiburg 
Rehabilitationseinrichtung für  
psychisch erkrankte Menschen

druckstudio@haus-landwasser.de
www.haus-landwasser.de

weitere Informationen
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Gesundheit - 
eine Frage der Psychologie?

8. Präsentationsforum

Landespsychologentag 2006
Baden-Württemberg
Samstag 22.07.2006
Stuttgart

In Kooperation mit:
Berufsverband Österreichischer 
Psychologinnen und Psychologen (BÖP)

Berufsverband der Psychologinnen und 
Psychologen Liechtensteins (BPL)

Föderation der Schweizer 
Psychologinnen und Psychologen (FSP)

•

•

•

Wegbeschreibung



	 	

Ihre Übersicht

1. Wahl
 2.Wahl
      
	 Vormittags-Workshops:
  	[1] Alltagsästhetik, Stadtgestaltung und 
		  psychische Gesundheit

  	[2] Von der Coach-Potatoe zum 
		  Freizeitsportler 	- Theorien und Methoden 
		  der Aktivitätsförderung

  	[3] Wer bremst meine guten Vorsätze -  
	 Gesundheitsbewußtes Verhalten und  
	 Motivation

  	[4] Nachhaltig Gesundheit fördern	

  	[5] Gesundheit bei Frauen und Männern

 	 [6] Wie viel Arbeit ist gesund? 
	 - Verhältnisprävention

  	[7] Über den Körper mit der Seele sprechen? 
	

	 Nachmittags-Workshops:

 	 [1] Gesundheit und Sterben 
	  - ein Widerspruch?

 	 [2] Jenseits von Fieber und Feinstaub  
	 - gesundes Aufwachsen von Kindern

 	 [3] Frühe Stresserfahrungen und 
	 Gesundheitsentwicklung	

 	 [4] Mobbing: Vorbeugen ist besser als Leiden 
	 - Möglichkeiten psychologischer Beratung

 	 [5] Psychologie und Strahlensmog?	

 	 [6] Wie viel Arbeit ist gesund? 
	 - Verhaltensprävention 
	 (nur mit Vormittagsworkshop 6)

 	 [7] Über den Körper mit der Seele sprechen? 
	 (nur mit Vormittagsworkshop 7) 

13.00	 Mittagspause

14.30	 Nachmittags-Workshops:

[1] Gesundheit und Sterben 
 - ein Widerspruch? 
Dipl.-Psych. Gerlinde Dingerkus, Münster

[2] Jenseits von Fieber und Feinstaub  
- gesundes Aufwachsen von Kindern 
Dipl.-Psych. Dr. Klaus Neumann, München

[3] Frühe Stresserfahrungen und 
Gesundheitsentwicklung 
Dipl.-Psych. Maria Pfluger-Jakob, 
Rheinfelden

[4] Mobbing: Vorbeugen ist besser als Lei-
den 
- Möglichkeiten psychologischer Beratung 
Prof. Dr. Wolfgang Roth, Freiburg 

[5] Psychologie und Strahlensmog? 
Dipl-Psych. Hanna Tlach, Allensbach

[6] Wie viel Arbeit ist gesund? 
- Verhaltensprävention 
(nur mit Vormittagsworkshop 6) 
Dipl.-Psych. Sigrun Koch, Schorndorf 
Dipl.-Psych. Angela Wagner, Wiesenbach

[7] Über den Körper mit der Seele sprechen? 
(nur mit Vormittagsworkshop 7) 
Dipl.-Psych. Magdalena Zielinski, Stuttgart

16.00	 Kaffepause

16.15 	Abschlussplenum

17.00 	Ende der Veranstaltung

Danach Mitgliederversammlung der Landes-
gruppe Baden-Württemberg

8.45	 Ausgabe der Tagungsunterlagen

9.15	 Begrüßung

9.30	 Vortrag: 
	 Psychotherapie mit an Krebs erkrankten 	
	 Menschen 
	  - Konzepte und Forschungsergebnisse
	 Prof. Dr. Joachim Weis, Freiburg

11.00	 Pause
11.30	 Vormittags-Workshops:

[1] Alltagsästhetik, Stadtgestaltung und 
psychische Gesundheit 
PD Dr. Rudolf Günther, Reutlingen 

[2] Von der Coach-Potatoe zum Freizeit-
sportler - Theorien und Methoden der Aktivi-
tätsförderung 
Dipl.-Psych. Dr. Ralf Brand, Stuttgart

[3] Wer bremst meine guten Vorsätze -  
Gesundheitsbewußtes Verhalten und  
Motivation 
Dipl.-Psych. Burghard Gassner, Sinsheim

[4] Nachhaltig Gesundheit fördern 
Dipl.-Psych. Elisabeth Späth, Ludwigsburg

[5] Gesundheit bei Frauen und Männern 
NN

[6] Wie viel Arbeit ist gesund? 
- Verhältnisprävention 
Dipl.-Psych. Sigrun Koch, Schorndorf 
Dipl.-Psych. Angela Wagner, Wiesenbach

[7] Über den Körper mit der Seele sprechen? 
Dipl.-Psych. Magdalena Zielinski, Stuttgart

weitere Informationen im Internet unter 
www.bdp-bw.de

Wichtig:  
Die Akkreditierung der Veranstaltung wurde 
bei der Landespsychotherapeutenkammer 
beantragt.

TagungsprogrammTagungsprogramm


