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Stellungnahme des Berufsverbandes Deutscher Psychologinnen
und Psychologen e. V. (BDP) zum Entwurf eines Gesetzes zur
Starkung der Rechte von Verletzten insbesondere schwerer Gewalt-
und Sexualstraftaten auf psychosoziale Prozessbegleitung (RefE
PsychPB, Referentenentwurf des BMJV vom 26.11.2025)

Berlin, 15.1.2026

Der Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen e. V. (BDP) begriBt in
hohem MaBe die Uberarbeitung der Regelung der psychosozialen Prozessbegleitung und
die erfolgte Starkung und Erweiterung der Rechte von Verletzten schwerer Gewalt- und
Sexualstraftaten einschlieBlich Minderjdhriger sowie den Einschluss von Taten nach 130
StGB und 192a StGB.

Die im Entwurf vorgesehene verbindliche Hinweispflicht fliir Gerichte, Staatsanwaltschaften
und Polizei gegenliber der/dem Verletzten sowie der Wegfall des Erfordernisses der
Darlegung einer besonderen Schutzbedlirftigkeit stellen tatsachliche Erleichterungen des
Zugangs dar. Somit wird die Hlirde zur Inanspruchnahme einer psychosozialen
Prozessbegleitung gesenkt und das Risiko einer sekundéren Viktimisierung verringert. Flr
Betroffene fihrt eine eindeutige Informationslage im Sinne eines Rechtsanspruchs auch
zum Geflihl der Anerkennung ihrer Belastungen und damit zu einer Starkung des
wahrgenommenen Opferschutzes.

Die vorgesehene Ausweitung der psychosozialen Prozessbegleitung auf Opfer hauslicher
Gewalt wird als sehr sinnvolle und uUberfdllige MaBnahme auBerordentlich begrift,
ahnliches gilt fur die Ausdehnung der MaBnahme auf Minderjahrige.

Die erganzenden Fallgestaltungen (erhebliche kérperliche oder seelische Folgen durch die
Tat erlitten, insbesondere durch wiederholte Tatbegehung, Intensitat der Tat oder eine
besondere Ausnahmesituation aufgrund familidrer Bindungen oder existentieller
Abhéngigkeiten), die eine Erheblichkeitsschwelle sicherstellen sollen, erachtet der BDP als
nicht ausreichend definiert. So bleibt aufgrund der fortbestehenden uneinheitlichen
Begriffsverstandnisse (u. a. hausliche Gewalt; gravierender Fall, erhebliche kérperliche und
seelische Folgen) eine angemessene objektive Bewertung fraglich. Die Arbeitsgruppe
~Geschlechtsspezifische Gewalt" des BDP empfiehlt, unter Zuhilfenahme psychologischer
Expertise Handreichungen zu den im Gesetz festgelegten Begriffen und zur Definition
»~gravierender Falle™ zu erstellen, um flachendeckend eine Vergleichbarkeit herzustellen.

Die Gefahr der subjektiven Bewertung und insbesondere der Bagatellisierung
geschlechtsspezifischer Gewalt ist bekannt und belegt. So sind weiterhin viele der
Berufsgruppen in Schlisselpositionen (u. a. Richter*innen, Staatsanwaltschaft, Polizei) flr
das Thema geschlechtsspezifische Gewalt nicht ausreichend sensibilisiert, was wiederum
im Rechtssystem zu einer sekundaren Viktimisierung fihren kann.

Erneut weist die Arbeitsgruppe ,Geschlechtsspezifische Gewalt" des BDP daher auf die
Notwendigkeit einer verbindlichen Regelung von Aus-, Weiter- und Fortbildungen der
beteiligten Professionen zu dem essentiellen Thema geschlechtsspezifische Gewalt und den
damit einhergehenden ganzheitlichen Folgen fiir die Betroffenen hin.
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Die vorgesehene Einfihrung der Mdglichkeit der Nebenklage wird von Seiten des BDPs als
besonders positiv bewertet, um Opfern/Nebenklager*innen eine aktive Mitwirkung zu
ermoglichen, ihr Selbstwirksamkeitserleben zu starken, damit einhergehend einen
umfangreicheren Schutz zu gewahrleisten und insbesondere das Risiko einer sekundaren
Viktimisierung im Strafprozess zu reduzieren.

Fir Ihre Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.

Ihre Ansprechpersonen:

Thordis Bethlehem Fredi Lang

Prasidentin Berufsverband Deutscher Psychologin- Referatsleiter Fach- und Berufspolitik
Psychol . V. (BDP
nen und Psychologen e ( ) E-Mail: f.lang@bdp-verband.de

E-Mail: t.bethlehem@bdp-verband.de

Carina Fuhrer Hanna Smykalla
Arbeitsgruppe , Geschlechtsspezifische Gewalt" Arbeitsgruppe , Geschlechtsspezifische Gewalt"
E-Mail: carina.fuhrer@googlemail.com E-Mail: smykalla@rechtspsychologie-giessen.de

Der Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen e. V. (BDP) vertritt die beruf-
lichen Interessen (ber 10.000 niedergelassener, selbststdndiger und angestellter/beamteter
Psychologinnen und Psychologen aus allen Té&tigkeitsbereichen. Als der anerkannte Berufs- und
Fachverband der Psychologinnen und Psychologen ist der BDP Ansprechpartner und Informant
fiir Politik, Medien und die Offentlichkeit.

Unter der Registernummer RO03897 ist der BDP im Lobbyregister flir die Interessenvertretung
gegenliber dem Deutschen Bundestag und der Bundesregierung eingetragen.
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