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Stellunghnahme des Berufsverbandes Deutscher Psychologinnen und
Psychologen e. V. (BDP) zum Entwurf eines Gesetzes des Bundesministeri-
ums fiir Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMBFSFJ) zur Ver-
besserung der Startchancen von Kindern und zur Qualitatsentwicklung in
der Kindertagesbetreuung (Startchancen- und -Qualitatsentwicklungsge-
setz - SCQEG) vom 29.9.2026

Berlin, 19.10.2026

Mit dem SCQEG, das stufenweise bis 2031 in Kraft treten soll, wird eine bundeseinheitliche Rege-
lung hinsichtlich einer Verbesserung der Startchancen von Kindern vor Schuleintritt und der Ver-
besserung der Qualitatsentwicklung in Kindertageseinrichtungen intendiert. Dafir soll der Entwick-
lungsstand der Kinder auf der sprachlichen Ebene, aber auch auf kognitiver, sozial-emotionaler
und motorischer Ebene, méglichst mit Hilfe standardisierter Verfahren, spatestens im finften Le-
bensjahr festgestellt und anschlieBend gezielt geférdert werden; eine Fachberatung soll dafir zu-
satzlich als zentrales Unterstitzungssystem verankert werden. Einrichtungen mit besonders vielen
Kindern mit Férderbedarf (,Kinder in herausfordernden Lebenslagen™) sollen eine zusatzliche per-
sonelle Unterstiitzung erhalten, um soziale Ungleichheiten auszugleichen. Der reibungslose Uber-
gang von der Kindertageseinrichtung zur Schule soll durch eine engere Kooperation und einen
Datenaustausch geférdert werden, insbesondere durch Vermittlung der Ergebnisse von Diagnostik-
und FérdermaBnahmen. Ein Monitoring alle drei Jahre und eine Evaluierung erstmals nach sechs
Jahren unter Einbezug der Jugendhilfestatistik sind vorgesehen, um Wirksamkeit, Anpassungsbe-
darf und Kosteneffizienz zu Uberprifen.

Der BDP begriBt die Initiative der Bundesregierung, eine bundeseinheitliche Gesetzgebung zur
systematischen und chancengleichen Férderung der Kinder in Kindertageseinrichtungen einzufiih-
ren und damit in allen Bundeslandern die Qualitat der frihkindlichen Entwicklungsmdglichkeiten
zu verbessern. Aus unserer Sicht sollten in Hinblick auf die weitere Ausarbeitung und Auslegung
des Gesetzes jedoch noch wesentliche Aspekte beachtet werden.

Der BDP empfiehlt:

1. Die im Gesetzentwurf geplante Forderung der Sprachfihigkeit durch eine Forde-
rung der Kommunikationsfahigkeit zu erweitern.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 1 Nr. 2 - § 22 Abs. 3 Satz 2 Nr. 1 und Satz 5
SGB VIII; Art. 2 Nr. 3 - § 22b Abs. 1 Satz 1 Nr. 2-3 SGB VIII.

Sprachkompetenz entwickelt sich nicht nur auf Grundlage des Erlernens eines Wortschatzes
und des korrekten grammatikalischen Umgangs, sondern basiert vor allem auf Kommunika-
tion. Eine entwicklungspsychologisch angepasste Sprache und Art und Weise, mit dem Kind
zu sprechen und es zu SprachauBerungen anzuregen, bildet eine wichtige Motivationsgrund-
lage flr das Kind, selbst zu kommunizieren. Sprache hat deshalb auch eine Funktion fir die
Emotionsregulation, soziale Interaktion und auch fir die kognitive Entwicklung.

2. Die im Gesetzentwurf vorgesehene Forderung der kognitiven Entwicklung der Kin-
der in den Kindertageseinrichtungen als ganzheitlichen Ansatz vorzusehen.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 1 Nr. 2 — § 22 Abs. 3 Satz 1, Satz 2 Nr. 4 und Satze
3-5 SGB VIII; Art. 2 Nr. 3 - § 22b Abs. 1 Satz 1 Nr. 2-3 SGB VIII.
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Die kognitive Entwicklung (abgeleitet von ,,cognoscere®, kennenlernen, erkennen, erfahren)
bezieht sich nicht in erster Linie auf den reinen Wissenserwerb, sondern auf einen individu-
ellen Erkenntnisgewinn. Kinder besitzen eine starke Eigenmotivation, sich Neues zu erschlie-
Ben, sie bilden kognitive Schemata (eine Art ,mentale Schubladen®), in die sie weitere In-
formationen einbinden. Die Férderung eines spezifischen, aktuell vom Kind verfolgten kog-
nitiven Schemas erfordert die Bereitstellung von angepassten Erfahrungsmaéglichkeiten und
Materialien und ist effizienter und nachhaltiger als die reine Vermittlung von Wissen. Dieses
Konzept wird bereits im Rahmen des Early Excellence-Ansatzes verfolgt, der mittlerweile in
sehr vielen Kindergarten in Deutschland etabliert ist.

3. Psycholog*innen an der Auswahl und an der Durchfiihrung der im Gesetzentwurf
vorgesehenen standardisierten Testverfahren zu beteiligen

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 2 Nr. 3 - § 22b Abs. 1 Satz 1 Nr. 1-4, Abs. 3 und
Abs. 6-7 SGB VIII; Art. 2 Nr. 6 - § 109 SGB VIII (Ubergangsregelung).

Eine Diagnostik zur Uberpriifung des Sprach- und Entwicklungsstandes des Kindes sollte,
wie im Gesetz vorgesehen, aus standardisierten Verfahren bestehen. Hier sollten die Er-
kenntnisse der Pddagogischen Psychologie und der Testdiagnostik aus psychologischer Sicht
beachtet werden, sowohl in Hinblick auf die Auswahl und Beurteilung der Verfahren als auch
in Hinblick auf die Durchfiihrung. Die Uberpriifungen sind fiir Kinder im fiinften Lebensjahr
angedacht, es sollte jedoch beachtet werden, dass nicht alle vierjahrigen Kinder die Reife
besitzen, sich auf ein standardisiertes Testverfahren konstruktiv einzulassen. Auch an dieser
Stelle sollte eine Beratung durch Psycholog*innen vorgesehen werden.

4. Den Einbezug psychologischer Expertise in Hinblick auf die im Gesetzentwurf vor-
gesehene Fachberatung der Kindertageseinrichtungen

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 1 Nr. 2 — § 22 Abs. 3 Satz 1 und Satz 2 Nr. 2 SGB
VIII; Art. 3 Nr. 2 Buchst. a — § 22a Abs. 3 SGB VIII (Fachberatung ab 2032).

Sozial-emotionale Féhigkeiten, im Text auch manchmal als Selbstregulation bezeichnet, ha-
ben einen komplexen Hintergrund. Sie kénnen beeinflusst werden durch die Sozialstruktur
der Familie, Kontaktmdglichkeiten im Umfeld, soziale Lernmdglichkeiten und Wertschatzung,
einen gunstigen oder unglinstigen elterlichen Erziehungsstil, Stressfaktoren in der Familie
wie Armut oder ein abgelehnter Minoritatenstatus, aber auch durch eine Beeintrachtigung
wie ADHS oder Autismus. Die Ausgleichsmdglichkeiten der Kindertageseinrichtung darauf
sind begrenzt, gleichzeitig erfordern sie eine sehr gute Ausbildung und Unterstitzung der
padagogischen Fachkrafte durch Weiterbildung und Supervision. Die vorgesehene Fachbera-
tung sollte deshalb iber gute psychologische Fachkenntnisse und Kompetenzen verfligen.
Wenn sie nicht selbst aus Psycholog*innen besteht, sollte sie zumindest durch psychologi-
sche Fachexpertise geschult und supervidiert werden.

5. Eine stirkere Betonung von Moglichkeiten der konkreten Einbindung der Familien
in den Sozialraum liber die im Gesetzentwurf vorgesehenen Hilfsmoglichkeiten
hinaus

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 1 Nr. 2 — § 22 Abs. 2 Satz 1 Nr. 1 und Satz 2 SGB
VIII; Art. 2 Nr. 3 — § 22c Abs. 1-2 SGB VIII; Art. 2 Nr. 4 - § 24 Abs. 6 SGB VIII.

Alle Entwicklungsfaktoren werden beeinflusst durch ein Netz sozialer Beziehungen: In der
Familie, in der Nachbarschaft, in Institutionen (Kindergarten, Schule, Arbeitsplatz), in Ver-
einen, im Stadtteil. Je besser die soziale Einbindung ist, desto wohler fiihlt sich ein Mensch
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und desto besser kann er sich entfalten, denn Menschen sind von Grund auf soziale Wesen.
Isolation und Einsamkeit schaden dem Menschen. Deshalb ist es wichtig, die gesamte Familie
in ein soziales Netz einzubinden, im Stadtteil, in der Gemeinde. In den Erlauterungen zum
Gesetzestext sind einige Unterstiitzungsmadglichkeiten im Sozialraum genannt (Familienbe-
ratungsstellen, Frihe Hilfen, Schulen, Bibliotheken, Musikschulen, Jugendamter, 6ffentlicher
Gesundheitsdienst, Einrichtungen des Gesundheitswesens). Der BDP empfiehlt, nicht nur
Hilfs- und Lernangebote in den Mittelpunkt zu stellen, sondern vor allem auch Begegnungs-
statten, zum Beispiel nach dem Vorbild eines Community-Centers oder auch einer Form der
sozialen Erweiterung von Bibliotheken, wie sie in Finnland praktiziert wird und auch in
Deutschland schon in Bibliotheken umgesetzt wurden (zum Beispiel in der Stadtbibliothek
von Ménchengladbach), aber auch Stadtteilzentren, Blirgerzentren, Gemeindehduser, Frei-
zeitheime, Jugendzentren und Vereine. Ziel sollte eine tatsachliche Integration der Familien
in den Sozialraum sein und deren Selbstbefahigung, um Hilfsbedirftigkeiten abzubauen.

6. Eine Verhinderung psychischer Belastungen im Schulalter durch die institutionali-
sierte Arbeit von Psycholog*innen in den Kindertageseinrichtungen

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 1 Nr. 2 — § 22 Abs. 2 Satz 1 Nr. 1 und § 22 Abs.
3 Satz 1-2 SGB VIII.

Mehrere Jugendstudien, die in diesem Jahr erschienen sind, zeigen, dass ein Viertel bis ein
Drittel der Schiler*innen mit psychischen Problemen belastet ist. Eine wichtige Aufgabe der
Kindertageseinrichtungen muss darin bestehen, vorbeugend zu wirken. Der BDP spricht sich
fUr die Etablierung eines Unterstitzungssystems durch Psycholog*innen aus, die in den Ge-
meinden und Stadten angestellt sein und Kindergarten betreuen sollten in Hinblick auf Be-
ratung, Diagnostik, Supervision, Einzelfallbetreuung, interdisziplindrer Vernetzung und Kon-
zeptentwicklung. Die konkrete psychologische Expertise in Kindergarten kénnte wesentlich
dazu beitragen, spatere psychische und Verhaltensprobleme in der Schule zu vermeiden.

Der BDP fordert:

1. Psychologische Expertise verbindlich im SCQEG und seiner Umsetzung zu veran-
kern.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 2 Nr. 2 Buchst. a - § 22a Abs. 1 SGB VIII; Art.
2 Nr. 3 - § 22b Abs. 1 SGB VIII; Art. 3 Nr. 2 Buchst. a - § 22a Abs. 3 SGB VIII.

2. Einen flaichendeckenden psychologischen Fachdienst fiir Kindertageseinrichtungen
aufzubauen.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 2 Nr. 2 Buchst. a — § 22a Abs. 1 SGB VIII; Art.
3 Nr. 2 Buchst. a - § 22a Abs. 3 SGB VIII.

3. Psycholog*innen verbindlich an der Entwicklung und Qualitatssicherung von
Sprach- und Entwicklungsdiagnostik zu beteiligen und psychologische Beratung
bei komplexen Befunden sicherzustellen.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 2 Nr. 3 - § 22b Abs. 1 Satz 1 Nr. 2-3 sowie
Abs. 3, 6-7 SGB VIIIL.

Fachberatung sollte multiprofessionell ausgestaltet und der regelhafte Zugang zu psycholo-
gischer Beratung, Supervision und Fortbildung gewahrleistet werden.
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GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 2 Nr. 2 Buchst. a - § 22a Abs. 1 SGB VIII; Art.
3 Nr. 2 Buchst. a - § 22a Abs. 3 SGB VIII.

4. Einrichtungen in herausfordernden sozialen Lagen mit zusadtzlichen Ressourcen fiir
multiprofessionelle, einschlieBBlich psychologischer, Unterstiitzung auszustatten.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 2 Nr. 3 - § 22c Abs. 1-4 SGB VIII.

Psychologische Expertise beim Ubergang von der Kita in die Schule sollte strukturell einge-
bunden und mit schulpsychologischen Angeboten verzahnt werden.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 1 Nr. 2 - § 22 Abs. 2 Satz 1 Nr. 2 und Satz 2
SGB VIII; Art. 2 Nr. 3 - § 22b Abs. 2 SGB VIII.

5. Die psychologische Wissenschaft bei Standards, Qualifizierung, Monitoring und
Evaluation zu beteiligen.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 1 Nr. 3 — § 24b Abs. 1-3 SGB VIII; Art. 3 Nr. 4,
6-7 - 8§ 24b, 99, 102a SGB VIII; Art. 6 SCQEG.

Aus den genannten Anforderungen an Diagnostik, Férderung, Fachberatung und Pravention
folgt aus Sicht des BDP, dass psychologische Expertise im System der Kindertagesbetreuung
nicht nur punktuell hinzugezogen, sondern strukturell und dauerhaft verankert werden sollte.
Die vorgesehenen Aufgaben reichen von der Beurteilung standardisierter Verfahren Uber die
Einordnung sozial-emotionaler Entwicklungsverléufe bis zur Beratung von Fachkraften, El-
tern und Einrichtungen. Sie beriihren damit Kernkompetenzen der Psychologie.

Der BDP fordert daher den Aufbau eines flachendeckenden psychologischen Beratungs- und
Unterstitzungssystems fir Kindertageseinrichtungen. Kita-Psycholog*innen sollten trager-
unabhdngig beziehungsweise in geeigneten regionalen Strukturen flir mehrere Einrichtungen
zustandig sein und niedrigschwellig hinzugezogen werden kdnnen. Ihre Aufgabe ware aus-
dricklich die entwicklungspsychologisch fundierte Pravention, Beratung, Qualitatssicherung
und Unterstitzung bei komplexen Entwicklungs- und Belastungslagen.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 2 Nr. 2 Buchst. a - § 22a Abs. 1 SGB VIII; Art.
3 Nr. 2 Buchst. a - § 22a Abs. 3 SGB VIII.

Insbesondere bei der gesetzlich vorgesehenen Entwicklungsstandsfeststellung sollte psycho-
logische Test- und Diagnostikkompetenz verbindlich einbezogen werden. Der BDP spricht
sich daflir aus, Mindestanforderungen an Gutekriterien, Normierung, Fairness, alters- und
entwicklungsgerechte Durchfiihrung sowie die Qualifikation der an Diagnostik beteiligten
Fachkrafte festzulegen. Bei unklaren, widersprichlichen oder komplexen Befunden muss
eine psychologische Fachberatung beziehungsweise Abklarung erreichbar sein. Diagnosti-
sche Ergebnisse dlirfen nicht schematisch in Férderentscheidungen lbersetzt werden, son-
dern missen im Kontext der individuellen Entwicklung und Lebenssituation des Kindes in-
terpretiert werden.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 2 Nr. 3 - § 22b Abs. 1 Satz 1 Nr. 2-3 und Abs.
6-7 SGB VIII.

Auch die im Gesetz vorgesehene Fachberatung sollte multiprofessionell weiterentwickelt
werden. Psychologische Kompetenz sollte dabei als verbindlicher Bestandteil der fachlichen
Infrastruktur definiert werden. Wo die Fachberatung nicht durch Psycholog*innen selbst er-
folgt, missen geregelte Kooperationswege zu psychologischen Fachdiensten, regelmaBige
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psychologisch fundierte Fortbildung und die Méglichkeit zu Supervision beziehungsweise Fall-
beratung gewahrleistet sein.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 2 Nr. 2 Buchst. a - § 22a Abs. 1 SGB VIII; Art.
3 Nr. 2 Buchst. a - § 22a Abs. 3 SGB VIII.

Fir Kindertageseinrichtungen mit einem hohen Anteil von Kindern in herausfordernden Le-
benslagen sollte psychologische Expertise besonders niedrigschwellig und mit ausreichenden
zeitlichen Ressourcen zur Verfligung stehen. Zusatzliche personelle Ressourcen sollten daher
nicht ausschlieBlich padagogisch oder sozialpadagogisch gedacht werden. Gerade bei kumu-
lierten psychosozialen Belastungen sind multiprofessionelle Teams und verbindliche Koope-
rationsstrukturen zwischen Kindertagesbetreuung, Psychologie, Kinder- und Jugendhilfe und
Gesundheitswesen vor allem mit Blick auf den Ubergang Schule erforderlich.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 2 Nr. 3 - § 22c Abs. 1-4 SGB VIII; Art. 1 Nr. 2
- § 22 Abs. 2 Satz 2 SGB VIII.

Der BDP regt an, perspektivisch eine anschlussfahige psychologische Infrastruktur von der
Kindertagesbetreuung bis in die Schule aufzubauen. Dadurch kénnten psychologische Pra-
vention und Beratung frither einsetzen, Ubergénge fachlich begleitet und vorhandene schul-
psychologische Strukturen sinnvoll erganzt werden. Fir die Umsetzung sollten Bund und
Lander gemeinsam Qualitatsstandards, Aufgabenprofile, Qualifikationsanforderungen und
eine bedarfsgerechte Personalausstattung entwickeln und dauerhaft finanzieren.

GESETZESBEZUG (BT-Drs. 21/8239): Art. 1 Nr. 2 - § 22 Abs. 2 Satz 1 Nr. 2 und Satz 2
SGB VIII; Art. 2 Nr. 3 - § 22b Abs. 2 SGB VIII; Art. 3 Nr. 2 Buchst. a - § 22a Abs. 3 SGB
VIII.

Flr Ihre Fragen und einen Austausch stehen wir jederzeit gerne zur Verfiigung.

Ihre Ansprechpersonen:

Thordis Bethlehem Dr. Monika Sklorz-Weiner Heike Bott

Prasidentin Berufsverband Deut- Sprecherin des Teams Kindeswohl Stellvertretende Vorsitzende des
scher Psychologinnen und Psycho- und Kinderrechte im BDP e. V. VPP (Verband Psychologischer Psy-
logen e. V. (BDP) chotherapeutinnen und Psychothe-

rapeuten) im BDP

t.bethlehem@bdp-verband.de kinderrechte@bdp-verband.de bott@vpp.or

Der Berufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen e. V. (BDP) vertritt seit 1946 die berufli-
chen Interessen (ber 10.000 niedergelassener, selbststdndiger und angestellter/beamteter Psychologin-
nen und Psychologen aus allen Tétigkeitsbereichen. Als der anerkannte Berufs- und Fachverband der Psy-
chologinnen und Psychologen ist der BDP Ansprechpartner und Informant fiir Politik, Medien und die Of-
fentlichkeit.

Unter der Registernummer R0O03897 ist der BDP im Lobbyregister fiir die Interessenvertretung gegeniiber
dem Deutschen Bundestag und der Bundesregierung eingetragen.



