Peticié a bevandoroltak kulturalis szarmazasat és anyanyelvét figyelembe vevd
pszichoterapiai ellatasért. Arra is sziikség lenne, hogy ez azt ellatast vegyék fel a
tarsadalombiztositasi és egészségiigyi szolgaltatasok jegyzékébe.

A betegbiztositdkat kotelezzék specialisan kiképzett, professzionalis tolmacsok
kozrem(kodésének finanszirozasara.

A pszichoterapia terén minél hamarabb végre kell hajtani ,A kulfoldon szerzett szakmai
ismeretek és végzettségek honositasanak alapvetd pontjait”

Indokolas

A Német Pszicholégusok Szakmai Szovetsége, a Berlini Kezdeményezés, valamint
mas szOvetségek és szakértdk kdvetelik a a szocialis torvénykdnyv mddositasat, mivel
Németorszagban a bevandoroltak szamara nincs biztositva a sonnenbergi iranyelvben
(2002) foglaltaknak megfeleld j6 mindségl pszichoterapiai ellatas. E hianyossag
kuldnosen sulyosan érinti a szocialis és gazdasagi szempontbdl hatranyos helyzet(
bevandoroltakat. Szamuka nincs elegendé kulturalis szarmazasukat és nemuket
figyelembe vevé pszichoterapiai ellatas (Id: Berlini Nyilatkozat: ,Vészhelyzet a
bevandoroltak pszicholdgiai és pszichoterapiai ellatasaban. A bevandorlok
pszichoterapiai ellatasa.”) Ez érinti azokat a n6i bevandoroltakat is, akik erészakot
tapasztaltak, s akik szamara elengedhetetlen lenne az anyanyelvi vagy néi
pszichoterapeutak altal végzett pszichoterapiai kezelés. Ezen tuimenben a személyi
okmanyok nélkil az NSZK-ban él6 bevandoroltak, ill. éppen menedékjogot kérék
részeére sincs ,biztos“ pszichoterapiai kinalat. Az Eurépai Bizottsag 2007.11.26-i
jelentése szerint a németorszagi helyzet e tekintetben sérti az érvényben 1évé EU-jogot!
Az EU-jog szerint minden befogado orszagoknak kotelessége foglalkozni a kuldonésen
védelemre szorulé személyekkel (2003 L 31 + 2004 L 304): ,védelemre szorultak® azon
személyek, akiknek ,...kinzasban, megerdészakolasban vagy a pszichikai, fizikai vagy
szexualis er6szak mas sulyos formaiban volt része®. (2003/9/EG 20. cikkely + Turingiai
Nyilatkozat).

A meglévd kinalat csekély szama miatt hosszu varakozasi idore, ill. lemondasra kell
szamitani (legalabb 2 év varakozasi id6).

Nem megfelel6 pszichoterapiai kezelés esetén a betegség kronikussa valhat. Ez
nemcsak a beteg, hanem az egész csalad — kiléndsen a gyerekek — szamara sulyos
megterhelést jelent és egyébként elkertlhetd koltségeket okoz az egészségugyi ellatasi
rendszernek.

A hianyos németorszagi kinalattal azonban egy egész sor kulonb6z6 orszagokbdl
szarmazo pszichoterapeuta all szemben, akik képesek lennének a kulturalis
specifikacionak, ill. nemnek megfeleléen, anyanyelven torténd terapiat nyujtani.
Sokuknak kulonb6z6 okok miatt (példaul tul nagy akadalyok, ha valaki nem EU-



tagorszagbdl szarmazik) nincs lehetésége arra, hogy hazajukban szerzett felséfoku és
szakmai végzettséguket, valamint szakmai tapasztalataikat Németorszagban
elismertessék és approbaciét (a szakma gyakorlasara vonatkozé engedélyt)
szerezzenek. Szamos approbacioval rendelkez6, de mas orszagbdl bevandorolt
pszichoterapeuta pedig az approbacio korlatozasai miatt évekig nem kap engedélyt a
szakma gyakorlasara. Specialis képzettséguk ellenére, amely segitségével képesek
lennének a kulturalis specifikacionak megfeleléen, anyanyelven terapiat nyujtani,
tulellatottsagra vald hivatkozassal nem adjak ki nekik a praktizalasi engedélyt. Mindez
Németorszagban sulyos hianyt okoz az anyanyelven torténd pszichoterapiai
kezelésben, amelyen surgésen valtoztatni kell. Emellett strgésen fel kellene mérni az
anyanyelv és nemek szerinti pszichoterapiai igényt, és tudomanyos tanulmanyokat
kellene késziteni a Németorszagban él6 pszichoterapeutak szamardl, kvalifikaciojarol
€s szarmazasi orszagarol, ami miatt azonban nem szabadna halogatni a megfelel6
pszichoterapias kezelés meginditasat.



